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editorial

“

“ Nuestras vidas presentes y, mucho menos, la vida de nuestros 
hijos y nuestros nietos no tendría que verse amenazada por 
un futuro contaminado por enfermedades, conflictos bélicos, 
desempleo y desastres naturales

E l mundo y la civilización actual están en crisis por-
que algunos de los principios que la sustentaban 
se tambalean seriamente comprometiendo la paz 
y el bienestar de la humanidad, incluso la super-

vivencia de las especies, también de la propia especie 
humana. 

Nunca como ahora el derecho a una Vida en armonía y 
plenitud para las generaciones presentes y, sobre todo 
venideras, se ha visto tan comprometida por la acción hu-
mana. Nuestras vidas presentes y, mucho menos, la vida 
de nuestros hijos y nuestros nietos no tendría que verse 
amenazada por un futuro contaminado por enfermeda-
des, conflictos bélicos, desempleo y desastres naturales.

Primeramente, nuestro planeta, la casa que nos da cobi-
jo y alimento, atraviesa una crisis ambiental desatendida 

por décadas y agudizada más recientemente por los 
efectos del calentamiento global, la mayor amenaza y, 
a la vez, el mayor desafío de nuestro tiempo, tomando 
las palabras de la propia Organización de las Naciones 
Unidas.  

Por otro lado, pero íntimamente vinculado a lo anterior, 
se padece desde hace años la crisis de un modelo eco-
nómico y social que, a pesar de las innegables ventajas 
y posibilidades ofrecidas, pone el crecimiento infinito e 
ilimitado y los intereses del capital por delante de los 
derechos y del bienestar de las personas, en especial 
de las regiones y colectivos más vulnerables, convir-
tiendo nuestro hábitat en un espacio cada vez más in-
seguro, incierto y peligroso.

una humanidad RESILIENTE
Para un mundo en crisis,
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De manera concatenada a las mencionadas crisis ambien-
tal y económico-social están las otras crisis, como la crisis 
energética, la crisis financiera, la crisis demográfica o la 
inseguridad alimentaria que, según la FAO, afecta al 51% 
de la población mundial. En definitiva, diera la impresión 
de que el barco se va a pique y no hay suficientes baldes 
a bordo para achicar todas las aguas.

A todo esto, a diferencia de otras épocas de nuestra his-
toria, el ser humano es, o al menos tiene la posibilidad de 
ser, plenamente consciente de todo lo que está aconte-
ciendo a su alrededor. El mundo parece que se nos quedó 
pequeño, no sólo para satisfacer nuestra gula consumis-
ta, sino porque a golpe de un simple clic puedes acercar 
los paisajes, los hechos y los rostros de cualquier parte 
del globo manera inmediata, que no siempre precisa. 

Sin embargo, esta cercanía o el conocimiento de los pro-
blemas del planeta y de sus habitantes no parece alinear-
se enteramente con las preocupaciones, y mucho menos, 
con las acciones de sus gentes. Tampoco sabemos del 
todo bien qué podemos hacer para transformar las co-
sas, ni somos capaces de definir claramente a quién co-
rresponde la responsabilidad de ponerle freno, menos 
remedio, a este desorden mundial que beneficia a unos 
pocos, los más contaminantes, y empobrece a la gran 
mayoría de la población. 

Diera también la impresión de que los problemas mundia-
les solamente provocan, como reacción de los demás, in-
certidumbre, miedo, barreras de protección y, a lo sumo, 
parches que son pan de hoy, hambre para mañana. Ade-
más, en los tiempos actuales, estos escenarios son cada 
vez más la norma, y resultan menos sorpresivos, inespe-
rados e impredecibles.

Lamentablemente, el camino para superar todas estas 
crisis superpuestas no será fácil ni está exento de sacri-
ficios y dificultades, pero resulta claramente ineludible e 
impostergable tomar el sendero del cambio para poder 
garantizar un desarrollo sostenible. No existe una varita 
mágica que de una sola solución económica, tecnológica, 
energética, social, política, institucional o ambiental, pero 
tal y como enarbola el célebre lema de “otro mundo es 
posible”, las crisis son superables si su solución se cons-
truye desde la justicia social, el respeto a la naturaleza, 
el cambio de fuentes energéticas, la autogestión local y 
regional, la reorganización de los sistemas financieros, la 
aplicación del conocimiento científico y las nuevas tecno-
logías para el bienestar de las personas, etc. 

Frente a las múltiples crisis, se requiere un proyecto al-
ternativo y renovado que permita organizar la resistencia 
ciudadana y construir el poder social. En definitiva, cada 
individuo, cada familia, cada comunidad, cada país debe 
desarrollar su capacidad de resiliencia, o sea, de saber 
afrontar acontecimientos adversos de forma constructi-
va, adaptarse y fortalecerse al pasar por esta sucesión 
de crisis.

La Fundación Social Universal tampoco se resigna a pen-
sar que no hay nada que hacer, que la batalla está per-
dida. Desde nuestra pequeña atalaya en la campiña sur 
cordobesa, nos mantenemos alerta ante el sufrimiento 
de las personas y de nuestro planeta, y reafirmamos en 
nuestro trabajo diario el mismo compromiso de hace 30 
años con el desarrollo humano como medio para trans-
formar la sociedad, enfrentar las desigualdades sociales 
y erradicar la pobreza. 

La Humanidad está ante una tarea descomunal y urgente. 
Ese es el tamaño de nuestro reto.

Juan Manuel Márquez Pena
Coordinador general de la FSU

““Esta cercanía o el conocimiento de los problemas 
del planeta y de sus habitantes no parece alinearse 
enteramente con las preocupaciones, y mucho menos, 
con las acciones de sus gentes
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acción social local

“ “

ido dando pasos para reconocer e incorporar la etapa de 
educación infantil (0- 6 años) en el día a día de nuestro 
hogar, para así lograr el desarrollo integral de cada uno de 
los niños y niñas que forman parte de esta familia.

En edades tan tempranas, sabemos la importancia que su-
pone la familia en el desarrollo de sus hijos e hijas. Desde 
el HTMM, como la primera comunidad externa para muchos 
de ellos, trabajamos mano a mano con las familias para 
crear espacios amables en los que puedan desarrollarse 
de una manera integral y feliz, atendiendo a los procesos 
individuales, ritmos y rutinas. Este acompañamiento físico, 
cognitivo, emocional y social cada tarde se desarrolla con 
especial mimo, cuidado y cariño, pues como dice Karl Men-
ninger: “el trato que se le da a los niños/as es el que ellos 
luego darán a la sociedad”. 

Para hacer posible este aumento de plazas sin descuidar la 
calidad con la que atendemos cada tarde a nuestros niños 
y niñas, se ha incorporado una educadora a nuestro equi-
po de trabajo y se ha habilitado una nueva aula específica 
para el acompañamiento de los más pequeños. Todo esto 
ha permitido dar un gran impulso al trabajo con la etapa 
de infantil, atendiendo a sus demandas, necesidades e in-
tereses. Ha sido un gran trabajo de reflexión-acción por 
parte de todo el equipo educador para atender en nuestro 
hogar cada tarde a 52 niños, niñas y adolescentes entre 
2 y 16 años. Sin embargo, el clima de cariño, de alegría, 
de escucha, de presencia, en definitiva, de “HOGAR”, que 
cada tarde se respira en nuestro centro, podemos decir 
que sigue siendo su seña de identidad. 

Asimismo, este año hemos seguido apostando por el acom-
pañamiento integral, no solo de los niños y niñas, sino tam-
bién de sus familias. A través de diferentes talleres, activi-
dades e iniciativas, muchas familias han podido disfrutar de 
un espacio de escucha, atención individualizada, formación 
y disfrute. 

Para nuestro hogar es fundamental la creación de espacios 
de participación, comunicación y escucha; por ello, esta-
mos abiertas a cocrear junto a las familias futuras propues-
tas que puedan surgir, que ayuden a mitigar situaciones de 
desigualdad y den pasos firmes hacia la justicia social e 
igualdad de oportunidades. 

Por ello, cada día, el equipo educador y de voluntariado del 
Hogar de Tardes Mamá Margarita vamos a seguir apostan-
do por la infancia, por sus familias y por hacer valer sus 
derechos. 

El Hogar de Tardes ha dado un 
impulso al grupo de infantil, 
aumentando hasta 20 
el número de plazas 
ofertadas para esta etapa

El Hogar de 
Tardes  sigue 
creciendo y 
apostando 
por una 
infancia feliz

l Hogar de Tardes Mamá Margarita es un espacio 
de protección y buen trato que apuesta por la 
defensa de los derechos de la infancia y por pro-

porcionar espacios amables tanto para los niños, niñas y 
adolescentes como para sus familias. 

Durante este curso escolar, el Hogar de Tardes ha dado 
un impulso al grupo de infantil, aumentando hasta 20 
el número de plazas ofertadas para esta etapa, gracias 
a la colaboración y apoyo de la Fundación Generali The 
Human Safety Net España. 

Allá por el año 2011, cuando inició el proyecto del HTMM, 
se atendía a un total de 12 niños y niñas y la edad míni-
ma para poder acceder a nuestro centro era de 6 años, 
coincidiendo con la incorporación de los y las menores 
a la educación primaria. Sin embargo, cada año hemos 

EE

Alba Ruz Serrano
Educadora responsable del Hogar de Tardes Mamá Margarita
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E n estos años de trabajo por la defensa de los dere-
chos de la juventud, la Casa Joven se ha ido adap-
tando a esta etapa vital intensa que sienta las bases 
del futuro personal y social. Nuestra función principal 

siempre ha sido la de acompañar a la juventud día a día en su 
proceso de desarrollo y crecimiento personal, ofreciendo un 
espacio que busca la forma de acoger, potenciar y construir 
un camino que lleve a nuestra juventud a desarrollar sus po-
tencialidades y a alcanzar sus sueños. 

¿Por qué es importante que el adolescente 
cuente con recursos y herramientas para 

conseguir sus objetivos?

El adolescente está en una edad donde va a tomar muchas 
decisiones que van a condicionar su futuro (estudios que va 
a realizar, amistades de las que se va a rodear, relación de 
pareja, qué hacer en su tiempo libre, trabajos que va a llevar 
a cabo…)

Beneficios de los procesos de crecimiento 
personal 

A través de diferentes proyectos y utilizando diversas herra-
mientas y dinámicas, se pretende que la persona reflexione 
sobre distintos aspectos de su vida para que le permita tener 
una actitud más positiva, conocerse mejor, desarrollar su po-
tencial y mejorar la relación que mantiene consigo mismo y 
con los demás en esta época de cambios internos y externos 
que está experimentando.

¿Y cómo lo hacemos?

Desde la Casa Joven se pone en marcha diferentes líneas de 
acción, cada una de ellas centrada en un área de desarrollo.

ACOMPAÑANDO A LA JUVENTUD 
EN SU CRECIMIENTO PERSONAL

6

Pilar Cucalón Marín
Educadora responsable de la Casa Joven

ACOMPAÑANDO A LA JUVENTUD 
EN SU CRECIMIENTO PERSONAL

Estudia, luego juegas, que acompaña la mejora de las 
competencias académicas que combatan el absentismo y el re-
chazo escolar, e incrementa en los y las jóvenes las expectativas 
de éxito, que los y las motiven en su proyecto formativo.

Forma Joven (acompañamiento socioemocional 
y acompañamiento sociolaboral), para promover 
conductas saludables entre adolescentes y jóvenes y capacitar-
los para que elijan las opciones más saludables ofreciendo un 
espacio de información, orientación y asesoramiento.

Taller Empodera-t, dirigido al empoderamiento de muje-
res jóvenes de Montilla en contextos de vulnerabilidad social. 

Talleres de Participación Juvenil en los IES, para 
formar a jóvenes en habilidades básicas para el trabajo colabo-
rativo y el desarrollo de la actitud crítica unido al nacimiento de 
propuestas que mejoren su realidad. El programa está dirigido a 
estudiantes de 3º de la E.S.O.

Voluntariado Joven de Verano, cuyo objetivo es con-
tribuir a la transformación social ofreciendo a la juventud monti-
llana una alternativa constructiva para desarrollar en el tiempo 
libre, basada en la puesta en práctica de valores como la solida-
ridad, ayuda, cooperación, participación y altruismo.

Si logramos que nuestros y nuestras jóvenes aprendan a trazar 
un mapa de pasos a seguir, sin abandonar el camino en momen-
tos difíciles, desarrollarán una personalidad fuerte, decidida y 
resiliente. Nuestro acompañamiento forma parte de los caminos 
que recorre nuestra juventud para alcanzar sus sueños.

acción social local
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a FSU es una de las entidades colaboradoras del 
programa Incorpora de la Fundación “la Caixa” en 
el ámbito rural de Andalucía. En nuestro caso, se 
trata de una línea más general, lo que nos exige 
estar preparadas para ofrecer nuestros servicios 

a personas que viven realidades muy específicas y diversas 
en el ámbito geográfico de nuestra actuación, que es la 
zona sur de la provincia de Córdoba.

La heterogeneidad de casos, la asunción de diversas áreas 
de trabajo, además de la intermediación laboral, que en 
zonas urbanas se suelen adjudicar a entidades concretas, 
son algunas de las principales características del Incorpora 
en el ámbito rural.

Nuestro objetivo primordial es poder dar respuesta a todas 
las personas que con un perfil Incorpora lleguen a nuestra 
oficina, no sólo a través de la búsqueda de oportunidades 
laborales concretas, sino a través de la oferta de formacio-
nes que responden a las necesidades de nuestro mercado 
laboral.

Si en Córdoba trabajamos con el programa Incorpora un 
total de 6 entidades, sólo FSU tiene su ámbito de actuación 
en el interior de la provincia. Nuestra misión, por tanto, es 
acercar todos los recursos del programa Incorpora a las 
personas del sur de Córdoba, cobrando especial importan-
cia la formación continua del personal técnico y el trabajo 
en red con el resto de entidades del programa.

Al hilo de lo anterior, y dado que Incorpora trata de buscar 
oportunidades laborales para las personas con mayores 
dificultades, desde hace varios años se está poniendo el 
acento en la organización de formaciones específicas para 
el personal técnico en materia, por ejemplo, de salud men-

L

Concha Campos Sierra y Beatriz del Rey Barrionuevo
Técnicas de inserción laboral de la FSU 

““Si en Córdoba trabajamos con 
el programa Incorpora un total 
de 6 entidades, sólo Fundación 
Social Universal tiene su ámbito 
de actuación en el interior de la 
provincia

tal o inmigración, así como en otras temáticas que nos preparan 
para abordar la pluralidad de casos que ocupan nuestra jornada 
laboral. Si la formación técnica es muy necesaria para cualquier 
entidad Incorpora, resulta esencial para entidades del ámbito rural 
que, por su ubicación geográfica, ven mermada la posibilidad de 
hacer derivaciones a entidades más especializadas.

Por otra parte, nuestras personas usuarias han podido benefi-
ciarse de acciones formativas con la colaboración de otras enti-
dades Incorpora de Córdoba con punto formativo, como Cruz Roja 
o Encuentro en la Calle. En estos años se han desarrollado cuatro 
formaciones con prácticas no laborales, tres de ellas de personal 
polivalente en grandes superficies en los centros Carrefour de Lu-
cena, Puente Genil y Baena y la cuarta formación en el sector de la 
electricidad en la empresa Carrier de Montilla. Además, con objeto 
de reducir la brecha digital, se han realizado cinco talleres “Traba-
jando en Digital” con 37 personas de diversos municipios del sur 
de Córdoba.

No podemos dejar a un lado que desde el Incorpora de ámbito rural 
intermediamos con empresas ubicadas en nuestro entorno geográ-
fico contribuyendo a la reducción de éxodo poblacional de nuestra 
zona en búsqueda de oportunidades laborales.

En resumen, la peculiaridad y el compromiso del Incorpora Rural 
es acercar todos los recursos disponibles del programa a las per-
sonas de nuestro ámbito de actuación, resultando fundamental el 
trabajo en red con el resto de entidades, la formación continua del 
personal técnico, la diversificación de nuestros servicios, la orga-
nización y seguimiento de formaciones diversas y la búsqueda de 
oportunidades en empresas del sur de la provincia de Córdoba.

Incorpora en 
ámbito rural

acción social local
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PROYECTOS
FINALIZADOS
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Proyecto: Formación ciudadana intercultural y recuperación 
de saberes tecnológicos ancestrales para el ejercicio del 
derecho a la educación y la mejora de la calidad de vida en 
comunidades alto andinas de Perú
Localización: Huancavelica (Perú)
Presupuesto: 335.860,00 euros
Financiación: Agencia Andaluza de Cooperación Internacional 
al Desarrollo (AACID)
Periodo de ejecución: Del 01/02/2020 al 31/12/2022

Educación intercultural y formación 
ciudadana para el ejercicio del 
derecho a la educación

Seguridad alimentaria en la población de las 
zonas periféricas de la ciudad de Cusco
Proyecto: Promoción de la seguridad 
alimentaria en la población de las 
zonas periféricas de la ciudad de 
Cusco
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de 
Ayala
Presupuesto: 48.715,00 euros
Financiación: Diputación de Córdoba
Periodo de ejecución:  Del 
15/11/2021 al 14/11/2022

Municipalidades del Valle Sur Cusco 
mejoran los servicios de agua y 
saneamiento rural
Proyecto: Municipalidades del Valle Sur Cusco mejoran la 
prestación de los servicios de agua y saneamiento en zonas 
rurales
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 28.998,30 euros
Financiación: Diputación de Córdoba (a través de los ayun-
tamientos de Montilla, Montemayor, Moriles, Santaella y 
Nueva Carteya)
Periodo de ejecución:  Del 15/11/2021 al 14/11/2022

Proyecto: Sociedad civil organizada y gobiernos 
locales con mejores habilidades de resiliencia y ca-
pacidad para promover la participación ciudadana en 
la prestación de servicios públicos en el proceso de 
recuperación social y económica frente a la crisis de 
la pandemia por la Covid-19 en la provincia de Anta
Localización: Cusco (Perú)
Presupuesto: 55.108,00 euros
Financiación: Ayuntamiento de Córdoba
Periodo de ejecución: Del 01/05/2021 al 31/07/2022

Recuperación social y económica 
frente a la crisis de la pandemia 
en la provincia de Anta

cooperación internacional al desarrollo



PROYECTOS
FINALIZADOS
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Alimentación y salud infantil en tiempos del Covid 19 
en comunidades pobres del municipio de Tomina

Proyecto: Niñas y niños indígenas en 
edad escolar en un entorno saludable, 
ejercen su derecho a una adecuada ali-
mentación y salud en tiempos del Covid 
19, en comunidades pobres del munici-
pio de Tomina
Localización: Chuquisaca (Bolivia)
Contraparte: ONG Promotores Agrope-
cuarios
Presupuesto: 65.888,00 euros
Financiación: Parlamento de Andalucía
Periodo de ejecución: Del 01/02/2021 al 
31/05/2022

Proyecto: Familias monoparentales extensas enca-
bezadas por mujeres, disponen, acceden y consumen 
alimentos nutritivos destinados al consumo familiar en 
comunidades pobres del Municipio de Tomina
Localización: Chuquisaca (Bolivia)
Contraparte: ONG Promotores Agropecuarios
Presupuesto: 18.002,66 euros
Financiación: Ayuntamiento de Montilla
Periodo de ejecución: Del 01/11/2021 al 30/06/2022

Seguridad alimentaria para familias 
monoparentales de comunidades 
pobres del municipio de Tomina

cooperación internacional al desarrollo

Proyecto: Sistema de información para constancia de no deudor en 
la Municipalidad de Santiago de Cusco
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 24.732,99 euros
Financiación: Diputación de Córdoba
Periodo de ejecución: Del 01/10/2022 al 31/05/2023

Sistema de información para constancia 
de no deudor en la Municipalidad de 
Santiago de Cusco

Proyecto: Campaña de Emergencia en Ucra-
nia de San Juan de Dios
Contraparte: Fundación Juan Ciudad 
Localización: Ucrania
Presupuesto: 13.000,00 euros
Financiación: Festival de Música, Fundación 
Social Universal y otros

Campaña de Emergencia 
en Ucrania de San Juan de 
Dios 
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Proyecto: Proceso de modernización del Estado incorpora 
políticas de género y la inclusión de poblaciones vulnerables 
en los distritos de Poroy, Cachimayo, Chinchero y Maras
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 53.838,00 euros
Financiación: Ayuntamiento de Córdoba
Periodo de ejecución: Del 01/05/2022 al 31/07/2023

Proceso de modernización del Estado 
incorpora políticas de género y la 
inclusión de poblaciones vulnerables

Proyecto: Estrategias de seguridad alimenta-
ria para mujeres y hombres ante la crisis ali-
menticia, con énfasis en familias en situación 
de abandono familiar y social producto de la 
COVID-19, en los barrios populares de Cusco
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 24.491,73 euros
Financiación: Ayuntamiento de Córdoba
Periodo de ejecución: Del 01/05/2023 al 
30/04/2024

Proyecto: Estrategias para la disminución de los índices 
de anemia en comunidades y barrios del Cusco
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 31.083,90 euros
Financiación: Diputación de Córdoba (a través de los 
ayuntamientos de Montilla, Montemayor, Moriles, 
Santaella y Nueva Carteya)
Periodo de ejecución: Del 01/11/2022 al 31/10/2023

Proyecto: Transformación productiva local para 
mejora de ingresos económicos y disponibilidad de 
alimentos sanos
Localización: Chuquisaca (Bolivia)
Contraparte: ONG Promotores Agropecuarios
Presupuesto: 88.418,22 euros
Financiación: Diputación de Córdoba
Periodo de ejecución:  Del 01/11/2022 al 
31/10/2023

Estrategias de seguridad 
alimentaria ante la crisis 
alimenticia en comunidades 
y barrios del Cusco

Estrategias para la disminución 
de los índices de anemia en 
comunidades y barrios del Cusco

Transformación productiva 
para mejora de los ingresos y 
disponibilidad de alimentos en 
Tomina

PROYECTOS

EJECUCION
en



cooperación internacional al desarrollo

Proyecto: Programa Comunitario de Educación Integral Futu-
ro Vivo (Ejercicio 2023)
Localización: Zona 16 (Guatemala)
Contraparte: Asociación Futuro Vivo de Guatemala
Presupuesto: 3.558,24 euros
Financiación: Colaboradores de la campaña “Educación para 
un futuro vivo”)
Período de ejecución: Del 01/01/2023 al 31/12/2023

Futuro Vivo de Guatemala
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Proyecto: Mejora de la competitividad de emprendimientos 
de mujeres en turismo rural comunitario de Chinchero
Localización: Cusco (Perú)
Contraparte: C.E.C Guaman Poma de Ayala
Presupuesto: 63.451,00 euros
Financiación: Fundación “la Caixa”
Periodo de ejecución: Del 01/01/2023 al 30/11/2023

Mejora de la competitividad de 
emprendimientos de mujeres en 
turismo rural comunitario de 
Chinchero

Derecho a la alimentación de 
jóvenes estudiantes de primaria 
y secundaria de Tomina

Proyecto: Estudiantes indígenas disponen de entornos 
saludables y ejercen su derecho a una adecuada ali-
mentación y salud en tiempos del Covid y/o post Covid 
en el municipio de Sopachuy
Localización: Chuquisaca (Bolivia)
Contraparte: ONG Promotores Agropecuarios
Presupuesto: 123.509,00 €
Financiación: Ayuntamiento de Córdoba
Periodo de ejecución: Del 01/06/2023 al 31/05/2024

Estudiantes indígenas ejercen 
su derecho a una adecuada 
alimentación y salud en Sopachuy

PROYECTOS

EJECUCION
, Proyecto: Promover el ejercicio pleno del dere-

cho humano a la alimentación de niñas, niños y 
jóvenes estudiantes de primaria y secundaria del 
Municipio de Tomina
Localización: Chuquisaca (Bolivia)
Contraparte: ONG Promotores Agropecuarios
Presupuesto: 29.520,50 euros
Financiación: Ayuntamiento de Montilla
Periodo de ejecución: Del 01/12/2022 al 
31/07/2023

en



Natalie Campana Rodríguez
Coordinadora del proyecto del Centro Guaman 
Poma de Ayala

C hinchero es uno de los pueblos más pintorescos del Valle Sagrado 
de los Incas, en Cusco. Su zona monumental está declarada patri-
monio histórico del Perú y cuenta con uno de los parques arqueoló-
gicos del imperio inca más visitados de la región. Además, es punto 
de partida del circuito turístico de Piuray - Uchuy Qosqo y uno de 

los pueblos de paso hacia la imponente ciudadela de Machu Picchu, 
siendo reconocida como visita obligada para poder sentir y apreciar la 
cultura inca no solo a través de la conservación de sus costumbres, sino 
también por su fascinante arqueología y artesanía.

Durante la pandemia provocada por la Covid-19, la actividad turística en 
el Perú fue duramente golpeada por las severas restricciones impuestas 
a la movilidad y a la concentración de personas para evitar la propaga-
ción de la enfermedad. El turismo rural comunitario, una de las activi-
dades económicas con mayor potencial de crecimiento, especialmente 
desarrollado en el sur del país, no fue ajeno a esta situación debiendo 
paralizar su desarrollo durante los años 2020 y 2021.

Bajo ese modelo de gestión de la actividad turística, las familias indíge-
nas campesinas del distrito de Chinchero, a través de sus organizacio-
nes, desarrollan iniciativas económicas, principalmente conducidas por 
las mujeres, vinculadas con la revalorización y conservación del patrimo-
nio natural y cultural de sus comunidades: su naturaleza y su paisaje, 
sus artesanías y sus alimentos, sus festividades y sus costumbres, sus 
formas de vida. 

Con la financiación de la Fundación “la Caixa”, se están fortaleciendo los 
emprendimientos de turismo rural comunitario de este distrito, de mane-
ra que población tradicionalmente excluida, como las mujeres rurales, se 
apropien de los beneficios de una actividad sostenible que genere em-
pleo, incremente sus ingresos y fomente el cuidado del medio ambiente 
fortaleciendo la identidad cultural de los pueblos originarios.

Las seis organizaciones dedicadas al turismo rural comunitario asenta-
das en las comunidades campesinas de la Microcuenca Piuray – Cco-

““El turismo rural 
comunitario es una 
de las actividades 
económicas con mayor 
potencial de crecimiento, 
especialmente en el sur 
del país

rimarca, principal recurso hídrico de la ciudad del 
Cusco, están siendo capacitadas en fortalecimiento  
organizacional y formalización contable y tributaria. 
A partir de las capacitaciones y asesorías, se han 
podido actualizar algunos instrumentos de gestión 
como el reglamento interno, los planes de trabajo, 
los manuales de reserva e itinerario de precios. Estos 
documentos son de mucha importancia a la hora de 
negociar con las agencias de turismo, quienes tras la 
pandemia han incrementado sus exigencias en cuanto 
a protocolos y estandarización del servicio. 

Al finalizar el proyecto, estas organizaciones lidera-
das por mujeres fortalecerán sus habilidades y ca-
pacidades productivas y empresariales en beneficio 
de su familia y su comunidad, forjando así mujeres 
emprendedoras del ámbito rural. 

¡Chinchero te espera!
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Mujeres 
emprendedoras 
de Chinchero 
tejiendo su 
futuro



L a FSU inició su relación con la ONG PROAGRO y el municipio de 
Tomina en el 2018 para luchar contra la pobreza, los altos nive-
les de inseguridad alimentaria de las familias, que contribuyen a 
perpetuar la desnutrición y los bajos ingresos económicos de la 
población y degradación de los recursos naturales, entre otros. 

Las familias indígenas de este municipio tienen en promedio 4,7 miem-
bros y un ingreso anual de 1.147 euros. En base a este dato, cada 
persona vive con 0,7 euros/día, lo que provoca un estado constante de 
inseguridad alimentaria. Según el NBI, más del 85% de la población es 
considerada como pobre. 

En estos últimos tiempos, el gobierno municipal de Tomina ha centrado 
su trabajo en proyectos sociales para atender las demandas del sector 
salud y educación, quedando desatendidas las demandas del sector pro-
ductivo en temas de transformación y comercialización de productos y 
de acceso a la tecnología agrícola. Además, en la actualidad, por la crisis 
económica que vive el país, estas instancias públicas disponen de esca-
sos recursos económicos, que nos les permite atender prácticamente 
con ningún proyecto a la población de su territorio. 

En este contexto, las familias indígenas disponen de escasos recursos 
económicos y sufren inseguridad alimentaria, empeorada por la pande-
mia y el efecto negativo del cambio climático, causadas por la produc-
ción de rubros tradicionales y escasamente diversificadas, con técnicas 
ineficientes y destinadas exclusivamente al consumo familiar; los bajos 

““Aún persisten altos niveles de 
inseguridad alimentaria de las 
familias, lo que contribuye a 
perpetuar la desnutrición y pobreza 
de la población

Miguel Ángel Huanca Caro
Coordinador del proyecto de la ONG Proagro

niveles de productividad y desarticulados de los mer-
cados locales y los insuficientes mecanismos para dis-
minuir la pérdida acelerada de los recursos naturales. 
En alianza con la Fundación Social Universal y el apo-
yo económico de la Diputación de Córdoba se desea 
“impulsar la transformación productiva local para la 
mejora de los ingresos económicos y la disponibilidad 
de alimentos sanos en familias campesinas, con la ac-
tiva participación de mujeres y la implementación de 
técnicas amigables con la naturaleza”.

Para la consecución de dicho propósito, se está pro-
moviendo: (1) La diversificación e incremento de la 
cartera productiva familiar con rubros frutícolas (chi-
rimoyo/palta, durazno y manzana) y pecuarios (abe-
jas y meliponas) destinados al consumo y mercado, 
aplicando tecnologías eficientes, efectivas y amigables 
con el medio ambiente, (2) El manejo de la produc-
ción, agregación de valor y articulación al mercado 
de productos frutícolas y pecuarios, con adecuados 
criterios técnicos y actitud favorable con su entorno 
natural y (3) Fortalecimiento con equidad de género 
las instancias y mecanismos organizacionales/loca-
les para potenciar la gobernanza local y la adecuada 
gestión sustentable de los sistemas de vida (agua y 
especies melíferas).

Durante los 12 meses de duración del proyecto se 
beneficiará directamente a 77 familias y 3 centros 
educativos, haciendo énfasis en mujeres a cargo de 
familias monoparentales, mejorando la productividad 
de alimentos destinados al consumo familiar y a la 
venta, con la consiguiente generación de ingresos 
económicos. 
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Transformación 
productiva local 
en comunidades 
de la sierra 
andina boliviana



Estrategias para 
la disminución 
de la anemia en 
comunidades 
y barrios del 
Cusco

a voz de alerta está dada, en el Perú según el Minis-
terio de Salud, 4 de cada 10 menores de 3 años, es 
decir un 40,9%, sufren de anemia, sumándose a esta 
estadística un 20,9% de mujeres con anemia. Si la in-
formación a nivel nacional es preocupante, lo es mas 

en el macro sur peruano donde la ciudad de Cusco, con un 
57,4% de anemia en menores de 3 años, ocupa el segundo 
lugar a nivel nacional, incrementándose este último año hasta 
3 puntos en el ámbito rural.

Si bien existe una política pública y presupuesto derivado a 
los establecimientos de salud y a los gobiernos regionales y 
locales, lo cierto es que la atención para combatir la anemia 
no está llegando por igual, siendo muy deficiente en las zonas 
más alejadas de la ciudad.

En este marco, con el auspicio del Ayuntamiento de Córdoba 
y la Diputación de Córdoba a través de los ayuntamientos de 
Montilla, Montemayor, Moriles, Nueva Carteya y Santaella y 
Fundación Social Universal, dos proyectos en ejecución están 
poniendo en práctica, por un lado, estrategias enfocadas en 
la disminución de la anemia y, por otro lado, el acceso a la 
seguridad alimentaria de población vulnerable como medida 
preventiva.

A través de uno de los proyectos, se identificó en 3 de las 6 
comunidades previstas un 38,67% de niñez con anemia y al 
36,3% de las cuidadoras, siendo los casos derivados para su 
atención en el establecimiento de salud para sus respectivos 
controles y consejerías en alimentación sana, saludable y rica 
en hierro. 

Eliana Ricalde Ríos 
Presidenta del Comité Directivo del Centro Guaman Poma de Ayala

Desde este proyecto, se están promoviendo estratégicamente 
diversos compromisos. Por un lado, desde las y los cuidadores 
de la niñez identificada con anemia para asistir periódicamente 
al establecimiento de salud a recibir la medicación respectiva. 
Por otro lado, el personal de los establecimientos de salud 
en dar la medicación y asesoría, y desde el gobierno local las 
facilidades para asegurar que el personal de salud y las y los 
promotores municipales visiten periódicamente a las familias 
afectadas, que antes del proyecto ni siquiera se encontraban 
en el padrón nacional de población con anemia y riesgo de 
desnutrición.

Un segundo proyecto en ejecución está dando capacitación y 
asistencia técnica a 50 familias de 8 organizaciones de muje-
res de la periferia urbana en la gestión de huertas y galpones 
de recría de animales menores, donde se incide en la sanidad 
animal y vegetal para la mejora de la producción y su venta en 
el mercado que permita incrementar sus ingresos y la compra 
de alimentos para asegurar el acceso a una alimentación ba-
lanceada que prevenga la anemia.

En ambos proyectos, el fortalecimiento de capacidades a tra-
vés de las sesiones demostrativas sobre alimentos ricos en 
hierro y alimentación balanceada, el involucramiento del go-
bierno local, ya sea para proveer medicación o espacios para 
la venta de la producción local, y la participación de profesio-
nales del sector salud y agricultura, son una constante y están 
incidiendo en la implementación de estrategias de seguridad 
alimentaria con énfasis en las familias más vulnerables. 

“ “Cusco, con un 57,4% de 
anemia en menores de 3 
años, ocupa el segundo 
lugar a nivel nacional

L
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“ “Hoy más que nunca, en los 
distritos pequeños, se evidencia 
el desencuentro entre la sociedad 
civil y la administración municipal

Virginia Cáceres Huayta 
Coordinadora del proyecto del Centro Guaman Poma de Ayala
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n el Perú, la crisis producida por la pandemia y la inestabili-
dad política actual ha evidenciado las grandes brechas en la 
que viven millones de personas que atentan contra el pleno 
ejercicio de sus derechos y autonomía, principalmente del 
grupo más vulnerable, las mujeres.

Hoy más que nunca, en los distritos pequeños, como los que 
atiende el proyecto, se evidencia el desencuentro entre la sociedad 
civil y la administración municipal, dando lugar a situaciones que 
limitan los procesos de modernización de la gestión pública debido 
principalmente a tres factores: débil institucionalidad y escasez de 
recursos e instrumentos de gestión de sus municipalidades, poca 
o nula atención para la prestación de servicios públicos inclusivos 
dirigidos población en situación de vulnerabilidad y sociedad civil 
debilitada con poca capacidad para hacer incidencia en la gestión 
pública.

Esta problemática origina la necesidad de formar una ciudadanía 
responsable que asuma un mayor protagonismo para el cambio y 
que se interese en participar de la vida pública, así como fortalecer 
las capacidades de los funcionarios para que sirvan al Estado y 
reivindiquen a la política y a los políticos, para que se conduzcan por 
principios y no por intereses personales. 

El proyecto, financiado por el Ayuntamiento de Córdoba en los dis-
tritos de Poroy, Cachimayo, Chinchero, Maras, tiene por objeto incre-
mentar el bienestar de la mujer y poblaciones vulnerables, quienes 
acceden a políticas públicas enfocadas en la disminución de prácti-
cas machistas y la discriminación. Los principales protagonistas son 
1837 beneficiarios pertenecientes a organizaciones productivas y 
sociales, servidoras y servidores públicos municipales, así como ac-
tores de los espacios de coordinación y concertación social de los 
distritos del ámbito de intervención.

Durante su ejecución, se está mejorando la cultura de la 
planificación del sector público a través de la asistencia 
técnica y acompañamiento en la formulación de los planes 
estratégicos y operativos de cada municipalidad. Estos 
instrumentos orientan su accionar para el logro de los 
objetivos establecidos, incorporando indicadores y accio-
nes estratégicas específicas e implementando Proyectos 
de Inversión Pública, centrándose especialmente en el 
cierre de brechas para promover la equidad de género 
y la inclusión social. 

Por otra parte, se ha iniciado el proceso de formación 
ciudadana en los 4 distritos dirigido a los líderes de orga-
nizaciones sociales y espacios de concertación y vigilan-
cia en los que se hace énfasis en el análisis de brechas 
en atención a población vulnerable. Finalmente, con la 
capacitación municipal a funcionarios de las 4 municipa-
lidades, se implementarán algunas acciones afirmativas 
como señalética inclusiva, cuotas laborales por género y 
servicios de atención infantil para descargas de cuidados 
en las capacitaciones, como estrategia para incorporar 
mejores estándares de los servicios públicos para la in-
clusión social y la equidad de género, especialmente para 
las mujeres en situación de riesgo.

E

Políticas de género e inclusión social para 
la modernización de la gestión pública 
en el Valle Sagrado de los Incas



somos naturaleza

ada día es más patente los efectos de la crisis climá-
tica y ecológica, las cuales están teniendo un fuerte 
impacto sobre las comunidades humanas y el entor-
no natural, constituyendo para muchos “el mayor 
desafío de nuestro tiempo”. La Agencia Europea de 
Medio Ambiente afirma que “el cambio climático está 
produciéndose ahora y se agravará en el futuro. Los 

fenómenos meteorológicos y climáticos extremos, como las 
olas de calor, las inundaciones y las sequías, serán más fre-
cuentes e intensos en numerosas regiones. Esto conllevará 
impactos adversos en los ecosistemas, en los sectores econó-
micos y en la salud y el bienestar de las personas.” 

Ante esta situación, un empresario como José Ríos no po-
día quedar impasible. Como persona de acción y con altísima 
sensibilidad por el medio ambiente, decidió poner su granito 
de arena. Así nace en Montilla y de la mano de la Fundación 
Social Universal (FSU), la Fundación Somos Naturaleza 2020 
(FSN), una entidad sin ánimo de lucro cuyo fin es defender la 
Naturaleza y mejorar la relación de la Humanidad con esta.  
Uno de los objetivos es lograr impulsar o participar en em-
presas de triple impacto positivo que logren un retorno y re-
cursos sostenidos en el tiempo para los proyectos sociales y 
medioambientales.

Mientras que la FSU continuará con su gran labor de coope-
ración al desarrollo y con sus proyectos de infancia, juventud 
y familia a nivel local e internacional, la FSN se centrará en la 
creación de una Escuela de Valores para personas empren-
dedoras y tratará de impulsar un ecosistema de inversión al 
emprendimiento que ponga a las personas y al medio am-

biente en el centro de todas las acciones.  Ambas fundaciones 
comparten no sólo a su presidente sino sus valores y princi-
pios. El medioambiente es una columna transversal de ambas.

“Esta entidad sin ánimo de lucro nace con 
el fin de dar respuesta a necesidades de 
nuestro tiempo: la defensa de la naturaleza, 
la lucha contra el cambio climático y las 
desigualdades sociales. Aspira a ser motor 
de cambio de hábitos de vida saludables 
respetuosos con el medioambiente”, como 
indica su directora Mercedes García de 
Vinuesa.

Entre nuestros objetivos destacan:
1.- Colaborar con aquellas organizaciones dedicadas al desa-
rrollo de proyectos en defensa de la naturaleza y el medioam-
biente, de mejora de la calidad de vida, de los productos eco-
lógicos y sostenibles. 
2.- Impulsar todo tipo de proyectos de emprendimiento em-
presarial que nazcan de unos valores éticos y un compromi-
so socio-ambiental, incluso mediante la compra de activos o 
creación de sociedades.
3.- Crear una escuela de valores para personas emprendedo-
ras e impulsar un ecosistema de inversión al emprendimiento 
verde que ponga a las personas y al medioambiente en el 
centro. 

C
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Fundación Somos 
Naturaleza 
2020, una nueva 
fundación centrada 
en la defensa de 
la naturaleza y el 
emprendimiento 
sostenible 



““

4.- Desarrollar servicios de intercambio de habilidades y cono-
cimientos entre las personas para el fomento de la solidaridad 
y el diálogo basado e inspirado en el respecto a la naturaleza 
y el medio ambiente.
5.- Diseñar acciones de promoción y apoyo para personas y 
colectivos desfavorecidos mediante el voluntariado social.
6.- Organizar y dinamizar conferencias, jornadas, encuentros, 
actividades de comunicación y cuantos eventos sean necesa-
rios para el cumplimiento de los fines fundacionales.

Desde la FSN creemos que la justicia social y la sostenibilidad 
deben ir juntas de la mano. Por eso tenemos presentes en 
nuestras prácticas y en la de las empresas vinculadas, los 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Actividades
La primera actividad en la que participó la Fundación Somos 
Naturaleza fue “Un nacimiento, un árbol”, una campaña de 
reforestación que se llevó a cabo el pasado 12 de marzo de 
2023, en colaboración con el Área de Medio Ambiente del 
Ayuntamiento de Montilla, en la zona verde del polígono indus-
trial Llanos de Jarata y que permitió recordar a las 79 niñas 
y a los 61 niños que nacieron o fueron empadronados en la 
localidad durante todo el pasado año.

La iniciativa, que contó con el respaldo de Ecologistas en 
Acción y FSU, supuso la “primera piedra” del programa de 
actividades que, en adelante, desarrollará esta entidad que 
pretende convertirse en “agente acelerador y dinamizador” 
de emprendimientos sociales sostenibles.

Junto con una Jornada de Puertas Abiertas que se llevará a 
cabo en los terrenos cedidos a la asociación de hortelanos 
ecológicos de La Toba, la FSN trabaja ya en la edición del ma-
nual “Cómo construir tu propio huerto urbano con variedades 
autóctonas”, que contará con la dirección técnica de la inge-
niera agrónoma Ángela Portero, responsable del Aula de Viti-
cultura del Consejo Regulador de la Denominación de Origen 
Protegida (DOP) Montilla-Moriles.

“También queremos organizar concursos 
de debate en los centros educativos 
para fomentar entre los más pequeños 
el pensamiento crítico en torno a las 
temáticas medioambientales y, a su vez, 
hemos previsto desarrollar varias jornadas 
técnicas de custodia del territorio dirigidas 
a agricultores, con el objetivo de asesorarlos 
en el fomento de la biodiversidad en sus 
fincas”, tal y como avanzó Ángela Portero, 
técnica de medioambiente de la FSN, en la 
presentación de la nueva fundación.

Por último, la FSN también trabaja en la celebración de un 
evento para seleccionar los mejores proyectos de emprendi-
miento social y medioambiental, que culminará con la conce-
sión de unos premios “en forma de capital-semilla y una for-
mación completa para la puesta en marcha de estos negocios.

somos naturaleza

Mercedes García de Vinuesa
Directora de la Fundación Somos Naturaleza 2020

Tal como indica su presidente, José 
Ríos, “queríamos impulsar proyectos 
de emprendimiento empresarial que 
nazcan de unos valores éticos y un 
compromiso socioambiental

Más información: www.fundacionsomosnaturaleza.com 
Mail: fsn@fundacionsomosnaturaleza.com  
Tlf : 957094617 (lunes a jueves de 9,00 a 18,00 horas)

Uno de los objetivos es lograr 
impulsar o participar en 
empresas de triple impacto 
positivo que logren un retorno y 
recursos sostenidos en el tiempo 
para los proyectos sociales y 
medioambientales
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E El profesor rural Pedro Castillo Terrones asumió la presiden-
cia de la República del Perú el 28 de julio de 2021, que se 
interrumpió el 7 de diciembre de 2022 cuando dio un golpe 
de Estado, rompiendo el ordenamiento constitucional de-
mocrático; hoy enfrenta detenido un proceso judicial que lo 

puede condenar a 20 años de cárcel. El mismo día 7 de diciembre el 
Congreso de la República vacó en su cargo de presidente al profe-
sor Castillo y tomó juramento, respetando el orden constitucional, a 
la vicepresidenta abogada Dina Boluarte Zegarra, como la primera 
mujer presidenta del Perú.

El Perú viene atravesando en los últimos años una fuerte crisis so-
cial y política y la destitución del Profesor Castillo gatilló casi de 
inmediato una oleada de protestas y una gran movilización ciudada-
na que tuvieron su foco en los departamentos del centro y del sur, 
que concentran los mayores porcentajes de población campesina 
andina y de pueblos originarios del país. La respuesta del nuevo 
gobierno de Boluarte fue de una brutal represión costando la vida 
de 61 personas, de los cuales 49 son civiles asesinados (entre ellos 
10 adolescentes y jóvenes), presumiblemente, por las fuerzas del 
orden durante los enfrentamientos en las protestas de diciembre 
de 2022 y los meses de enero y febrero de 2023. A 47 civiles se 
les arrebató la vida con un proyectil de arma de fuego (PAF) y a 2 
por impacto de bomba lacrimógena; también fallecieron un policía 
y seis soldados ahogados al intentar cruzar el río Ilave, en Puno; 
resultaron heridos 1.229 civiles y 580 agentes de las fuerzas del 
orden; según lo detallan los informes de la Coordinadora Nacional 
de Derechos Humanos (CNDDHH) y de la Comisión Interamericana 
de Derechos Humanos.

En este contexto de crisis social, la nueva presidenta 
Boluarte instaló un gobierno de corte autoritario y en 
una componenda tácita con el desprestigiado Congre-
so de la República que la ungió en el poder, vienen 
negándose a convocar a nuevas elecciones, en contra 
del 80% de la población que lo exige para resolver la 
crisis política. Desde que asumió el gobierno el Pro-
fesor Castillo se ha vivido un clima permanente de 
inestabilidad política e institucional, y actualmente el 
poder en el Perú es una alianza de intereses de políti-
cos conservadores de extrema derecha y de extrema 
izquierda, del poder Ejecutivo y del Congreso de la 
República, que vienen capturando las principales insti-
tuciones democráticas como el Tribunal Constitucional 
y la Defensoría del Pueblo, y tienen la mira puesta en 
el Jurado Nacional de Elecciones (JNE) y en la Oficina 
Nacional de Procesos Electorales (ONPE), al mejor es-
tilo del recordado asesor en la sombra Vladimiro Mon-
tesinos durante la dictadura de Alberto Fujimori en los 
años 90 del siglo pasado.

Más allá de situaciones coyunturales que explican la 
crisis actual en el Perú, hay que rastrear su origen 
en las condiciones estructurales, algunas de ellas de 
larga data, y en las actuales brechas sociales y eco-
nómicas que vienen cuestionando la gobernabilidad 
democrática (“democracia inviable” señalan algunos 
analistas). Asimismo, realizar algunas lecturas y análi-
sis prospectivos. 

opinión
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Crisis política en Perú: 
Claves para el análisis y miradas prospectivas



““Las movilizaciones 
ciudadanas han cuestionado 
seriamente la legitimidad 
del sistema democrático 
peruano

opinión

Wilian A. López Prieto
Presidente del Instituto Peruano de Educación en Derechos 
Humanos y la Paz.

La crisis actual fue incubada en el pa-
sado. No asistimos a cualquier crisis, es una crisis 
de antigua data, su trasfondo histórico es que en el 
Perú no hemos superado la herencia colonial y su 
carga de exclusiones. Se trata de pueblos originarios 
que pasaron a lo largo de su historia por distintos sis-
temas de dominación, no reconocidos por las élites 
en el poder, que siempre buscaron ser visibilizados, 
y con demandas sin atender por el asfixiante cen-
tralismo. El historiador peruano Luis E. Valcárcel tal 
vez no se equivocó al señalar, de manera profética, a 
los movimientos indígenas de inicio del siglo XX como 
una “tempestad en los andes”, y que hoy insurgen 
con fuerza renovada y con propuestas democráticas 
para empujar el nuevo orden social reclamado por 
sus mayores.

La crisis y su cuestionamiento a la de-
mocracia como forma de convivencia. 
Hace tiempo que transitamos por una crisis global 
que afecta a todo el sistema político democrático, a la 
propia estructura social y los valores humanos. Las 
garantías para un ejercicio irrestricto de los dere-
chos humanos vienen siendo vulneradas por el pro-
pio sistema democrático. Algunos analistas señalan 
que transitamos por una aguda crisis de gobernabi-
lidad democrática.

El gobierno de Dina Boluarte tiene legalidad demo-
crática, pero ha perdido rápidamente legitimidad so-
cial y política, y viene colisionando con todo aquello 
que permite un régimen democrático. Producto de 
su autoritarismo, y en el marco de un Estado de de-
recho, estaría constituyéndose en el Perú, como lo 
vienen sosteniendo algunos pensadores, una demo-
cracia híbrida. En efecto, las movilizaciones ciudada-
nas han cuestionado seriamente la legitimidad del 
sistema democrático peruano.

La crisis como descubrimiento una sociedad diversa. Las 
movilizaciones y protestas ciudadanas han permitido a muchas peruanas 
y peruanos descubrir la existencia de otros Perú. Los medios de comuni-
cación y las redes sociales han presentado a una sociedad diversa, con 
identidades culturales diferentes, pero que convergen con demandas co-
munes de construir un proyecto de país inclusivo, plural, equitativo, con el 
horizonte de un nuevo pacto social. 

En este sentido, la crisis política también tiene un signo democratizador, 
porque la gente que se ha movilizado en las marchas vestidos con sus 
trajes típicos, hablando sus lenguas originarias, enarbolando sus banderas 
regionales y locales, están recuperado su voz, se sienten visibilizados por 
el resto del país, y son escuchados en sus demandas. Están diciendo: aquí 
estoy, reconóceme, yo también soy peruana, soy peruano como tú.

La crisis como oportunidad de construcción de una nue-
va ciudadanía. La actual crisis social y política también debe mirarse 
desde el ángulo de los derechos humanos y de la ciudadanía. A ojos de la 
población, gracias a los medios y las redes sociales, los derechos humanos 
siguen siendo vulnerados porque han podido apreciar en toda su crudeza 
la represión brutal de las fuerzas del orden durante las manifestaciones 
ciudadanas; pero también las conductas y actos discriminatorios en contra 
de la población de pueblos originarios que se desplazó a la ciudad de Lima, 
y su situación de pobreza.

Finalmente, es una oportunidad de empujar un curso político y democrá-
tico diferente a la crisis, en la medida que viene apareciendo una nueva 
ciudadanía intercultural global consciente de sus derechos, críticos, partici-
pativos, solidarios, inclusivos. El reto, desde organizaciones políticas reno-
vadas y del Estado (particularmente la educación), será involucrarla en el 
espacio público en búsqueda del bien común y comprometerlos en la acción 
política para poder convivir en pie de igualdad en sociedades culturalmente 
diversas, como lo parafrasea el título de un libro del Consejo Europeo.
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e n t r e v i s t a

Federico
Mayor Zaragoza

ederico Mayor Zaragoza no necesita 
mucha presentación. Profesor, político, 
escritor, alto funcionario español.  
Actualmente es el presidente de la 

Fundación Cultura de Paz. Con esta fundación, 
el profesor Mayor Zaragoza continúa la labor 
emprendida como director general de la 
UNESCO de impulsar la transición desde una 
cultura de violencia e imposición a una cultura 
de paz y tolerancia.

Además, es director del Consejo Científico de 
la Fundación Ramón Areces, co-presidente 
del Instituto Universitario de Derechos 
Humanos, Democracia y Cultura de Paz 
y No-violencia (DEMOSPAZ) y presidente 
de la Asociación Española para el Avance 
de la Ciencia. Su trayectoria le ha valido 
múltiples reconocimientos, distinciones y 
condecoraciones, de la que destacamos su 
nombramiento en 2008 como Hijo Adoptivo de 
Andalucía.

Generosamente, accedió a colaborar 
nuevamente con nuestra revista a través de 
esta entrevista.

Presidente de la Fundación Cultura de Paz y 
Exdirector general de la UNESCO

F
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En un mundo azotado por múltiples crisis de 
todo tipo (ambiental, económica, social, política 
energética), ¿cuál cree que es la principal amena-
za actual para la paz mundial, si es que hay una 
que prevalezca sobre las otras?

Como usted indica, son múltiples las amenazas que se ciernen 
sobre la humanidad en su conjunto, algunas de carácter irre-
versible, cuyas soluciones no pueden seguir aplazadas e ig-
noradas por la actual gobernanza plutocrática y supremacista 
(G7, G8, G20). Son muchos los remedios que se han propues-
to por la comunidad científica, siempre desoídos. La razón de 
la fuerza ha prevalecido permanentemente sobre la fuerza 
de la razón. Se invierten cada día más de 4000 millones de 
dólares en armas y gastos militares al tiempo que mueren de 
hambre y pobreza extrema miles de personas.

En 1961, al transferir la presidencia de los Estados Unidos al 
recién elegido John Fitzgerald Kennedy, el presidente saliente, 
Dwight Eisenhower, tuvo el valor de reconocer que, en reali-
dad, “el gran poder” de los Estados Unidos era el “complejo 
bélico- industrial”. El 10 de octubre de 1986, en Reikiavik, una 
pausa de esperanza: el recién nombrado nuevo presidente 
de la Unión Soviética, Mikhail Gorbachov, propone al presi-
dente norteamericano, Ronald Reagan, la total eliminación de 
las ojivas nucleares, junto a la conversión de la URSS en una 
Comunidad de Estados Independientes y el desmoronamiento 
del Muro de Berlín. Al finalizar el día, se logró una reducción 
de 17.000 a 6000 ojivas, pero, “por razones de seguridad 
global”, el presidente norteamericano indicó que no podía ir 
más allá. Al día siguiente, después de consultar con la cúpu-
la militar, ratificó el límite de sus concesiones y creó, lo que 
ha sido muy relevante en todos los aspectos, la gobernanza 
“G”. A finales del año 2015, con el presidente Barack Obama, 
otro gran momento de esperanza: en septiembre firma los 
Acuerdos de París sobre cambio climático y en noviembre, la 
Resolución por la que la Asamblea General aprueba la Agenda 
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2030 “para transformar el mundo”. Pero unos meses más tarde, 
el insólito presidente Donald Trump anuncia, recién nombrado, que 
no pondrá en práctica las sabias decisiones de su predecesor. Y 
la Unión Europea guarda silencio porque, al igual que sucedió en 
1945 con las Naciones Unidas y los cinco vetos de las vencedores 
de la Segunda Guerra Mundial, había quedado inhabilitada para la 
toma de decisiones porque era necesario adoptarlas por “unanimi-
dad”, lo que equivale al veto de todos los Estados miembros, ¡qué 
disparate!

La solución, muy apremiante, es el multilateralismo democrático. 
Sólo una ciudadanía consciente, sólo “Nosotros, los pueblos”, 
como establece la primera frase de la Carta de las Naciones Uni-
das, podría democratizar ambas instituciones y favorecer el giro 
del rumbo, que es absolutamente imprescindible ante los riesgos 
mencionados.

Históricamente, bajo el eslogan del “No a la Gue-
rra” no se ha conseguido detener la barbarie de la 
agresión bélica que siembra muerte, destrucción y 
miseria, ¿qué está fallando para que el derecho in-
ternacional, la palabra y la diplomacia para la paz no 
puedan vencer al lenguaje de las armas?

Desde el origen de los tiempos, dominio absoluto masculino. Siem-
pre se ha utilizado el perverso lema de “Si vis pacem, para bellum” 
(si quieres la paz, prepara la guerra). Los intentos para pasar de 
bellum a verbum, de la guerra a la palabra, han sido varios, siem-
pre desarticulados a continuación. El más notorio, porque hubiera 
evitado la Segunda Guerra Mundial, es la propuesta del presidente 
demócrata Wilson, en 1919, al término de la Primera Guerra Mun-
dial, de crear en Suiza una Sociedad de Naciones que, a partir de 
aquel momento, resolvería a través de la diplomacia los conflictos 
que se plantearan. El Partido Republicano impidió que los Esta-
dos Unidos formaran parte de la Sociedad de Naciones —¡terrible 
incoherencia que debería recordarse y estudiarse detenidamen-

te!— propiciando su fracaso y que Alemania reanudara su 
producción armamentística y que Hitler pudiera escribir en 
1933, en Mein kampf, la “incompatibilidad” de la raza aria 
con la judía y las principales líneas de acción del nazismo. 
Ya he mencionado la parálisis ulterior de las Naciones Uni-
das y de la Unión Europea.

Pero ahora, cuando más urgente es el multilateralismo de-
mocrático, tenemos la buenísima y exigente oportunidad 
de llevarlo a la práctica porque, por fin, nos reconocemos 
todos iguales en dignidad y podemos expresarnos libre-
mente.

Sin discriminación y con la palabra, podemos participar y 
“cambiar de rumbo y nave”, como nos indicaba el profesor 
José Luis Sampedro el 15-M. Ya nunca más espectadores. 
Ahora, ciudadanos implicados y responsables ante las ge-
neraciones venideras.

El tema de la paz ocupa nuestras preocupacio-
nes y temores cuando el país en guerra pone 
en peligro nuestros intereses. Sin embargo, 
pareciera estas inquietudes quedaran solapa-
das cuando los países en litigio no obstruyen 
el progreso de nuestro mundo desarrollado.

Paz en la Tierra y con la Tierra. Inspirados por la Decla-
ración y Programa de acción sobre una Cultura de Paz, 
corresponde a “Nosotros, los pueblos” la adopción sin 
demora de un nuevo concepto de seguridad a escala glo-
bal. La seguridad territorial, con total menosprecio de la de 
quienes viven en espacios tan bien protegidos, debe con-
vertirse en seguridad humana, atendiendo con la prioridad 
que merecen, la alimentación, el suministro de agua pota-
ble, la sanidad, la educación, el cuidado del medio ambien-
te. Con la gobernanza actual, las confrontaciones no cesan 

““La razón de la fuerza 
ha prevalecido 
permanentemente sobre 
la fuerza de la razón.
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de aumentar, quedan sin resolver —como sucede actualmente, con 
las guerras de Yemen, Siria, etc.— y proliferan los emigrantes, los 
hambrientos, los marginados, desposeídos. ¡25 personas, según 
manifestó en la Academia de Yuste hace unos días el Secretario 
General de las Naciones Unidas, acumulan más fondos que la mitad 
de la humanidad! No cabe duda: la plutocracia actual debe ser sus-
tituida por la mediación, por la atención democrática…

Si no hay guerra pero tampoco justicia, la paz es-
tará ausente. Parece claro que el camino de la paz 
se construye con más democracia y más derechos 
humanos para todos y todas, pero ¿será necesario 
renunciar a parte de nuestro bienestar construido en 
años para que todo el mundo pueda vivir y con-vivir 
con lo necesario?

Han sido muchos los intentos de reconducir una situación basada 
en la fuerza y las asimetrías a la pausada tramitación democrática. 
A título de ejemplo, a finales de la década de los 60, dando conti-
nuidad a los programas oceanográfico y “El hombre y la biosfera” 
de la UNESCO, Aurelio Peccei, fundador del Club de Roma, publica 
el informe “Los límites del crecimiento“, que advierte ya de la im-
procedencia del incremento sin fin en un mundo finito. Silencio. En 
1992, el Foro Social Mundial organiza en Río de Janeiro la I Cumbre 
Mundial, que concluye con la unánime adopción de la “Agenda 21”, 
excelente compendio de pautas para la nueva era que no recibe 
la menor atención del G7. Y diez años más tarde, la II Cumbre con 
la inspiración de la “Carta de la Tierra”(2000) y la Declaración 
y Programa de Acción para una Cultura de Paz y no sólo no se 
atienden los Objetivos de Desarrollo del Milenio sino que el pre-
sidente republicano Bush Jr. decide, basado en la mentira de la 
posesión de “armas de destrucción masiva” por parte de Irak, su 
invasión. La complejidad de la política a nivel mundial, agravada por 
la codicia inherente a la deslocalización productiva para multiplicar 
todavía los beneficios de los más poderosos, agrava el deterioro 
de la habitabilidad del planeta y oscurece intensamente el porve-

nir. Ha llegado el momento inaplazable de “Nosotros, los 
pueblos” para dejar de ser espectadores impasibles de la 
que acontece, y convertirnos en actores bien informados 
y responsables para construir sin cesar ni cejar los pilares 
del futuro de paz y justicia que anhelamos. “La solución 
está en caminar con el amor a cuestas”, recomendó sa-
biamente Miguel Hernández.

Da la impresión de que, ante tal magnitud de 
los problemas mundiales de nuestro tiempo, 
la ciudadanía ha acabado sucumbiendo a la 
pasividad, la angustia o el miedo pero que no 
reacciona de una manera más proactiva para 
tratar de modificar las cosas. Tal vez no sa-
bemos bien qué podemos hacer para ponerle 
freno a la violencia en sus diferentes formas 
¿Qué podemos hacer cada ciudadano de a 
pie para construir la paz?

Actuar como ciudadanía consciente, conocedora de los 
problemas y las posibles soluciones y que no acepta lo in-
aceptable: ejemplo reciente de gran importancia es el de 
los jueces “conservadores” y “progresistas”. ¡Qué dis-
parate! Los jueces deben ser, por definición, imparciales.

Tener siempre presentes a las generaciones venideras, 
cumpliendo rigurosamente nuestros deberes con ellas. 
Pensar constantemente en nuestros descendientes es un 
estímulo de gran rendimiento.

Guiarnos siempre por “los principios democráticos”, 
como establece el preámbulo del Acta Constitutiva de la 
UNESCO.

Para terminar, ¿podría dirigirnos algunas pa-
labras de esperanza para un futuro en paz y 
tolerancia?

Cada ser humano único capaz de crear, nuestra esperan-
za. El multilateralismo democrático para la gobernanza 
mundial. Ahora ya tenemos voz. Ahora ya podemos. Aho-
ra ya debemos.

“

“La complejidad de 
la política a nivel 
mundial, agravada por 
la codicia inherente a la 
deslocalización productiva 
para multiplicar todavía 
los beneficios de los 
más poderosos, agrava 
el deterioro de la 
habitabilidad del planeta 
y oscurece intensamente 
el porvenir
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de primera mano

elly, Virginia, Roxana, Teresa, Angélica y Jimena. Parecen solo sim-
ples seis nombres de mujeres, pero detrás de ellas se esconde 
una realidad muy dura de Cusco. Una realidad bastante diferente 
al idílico centro turístico que el Estado vende. Ellas forman parte 
de un grupo de personas que habitan parte de la periferia de 
Cusco, donde los derechos al hogar, a la salud, a la educación, a 

la alimentación e incluso el derecho a la vida digna, están enterrados bajo la 
basura que rodea sus calles y casas. Todo esto, que para parte de la sociedad 
podría parecer impensable para sus vidas, es el clavo ardiendo al que ellas se 
agarran y por el que luchan cada día mientras los políticos y la sociedad las 
enmascaran.

Ellas son mujeres trabajadoras. Pertenecen a una sociedad que les brinda 
como mujeres el derecho a poder trabajar fuera de casa (aunque tampoco 
cualquier trabajo) y poder empoderarse personal y económicamente. Sin em-
bargo, esta misma sociedad que ofrece nuevas oportunidades laborales a las 
mujeres, no ha repartido el trabajo del hogar y del cuidado entre el resto de 
componentes de las casas. Las reconocemos muchas veces como “súperhe-
roinas”, y lo son; pero es injusto, deberían poder ser personas como todas y 
todos y tener tiempo digno para ellas.

Además de su jornada laboral, ellas cocinan, limpian, preparan la casa, la ropa, 
cargan con el agua y la compra. Visten, peinan, cuidan a sus niñas y niños, 
los llevan al colegio, se preocupan de su educación, de su alimentación, de 
su salud, de su higiene, de su diversión. Sacan tiempo para acudir a reunio-
nes vecinales, del colegio e incluso participan cocinando en una olla común 
o cucharon solidario para preparar alimentos para sus niñas, niños, vecinas 
y vecinos. Abren las puertas de su casa, de su mente y de su corazón para 
recibir talleres y capacitaciones y seguir aprendiendo, trabajando y luchando 
con ganas por una vida más digna para sus hijas e hijos.

Si tienen suerte, alguna hija, madre o nuera les ayuda en algo, si no; todo les 
toca a ellas. A sus maridos no les gusta esas tareas, como sociedad no les 
educaron para la responsabilidad del reparto de las tareas y del cuidado. Mu-
jeres con jornadas laborales más largas y duras en las que no reciben mayor 
sueldo; cuando vuelven a casa, son sometidas al trabajo del hogar, dependen 
económica y emocionalmente de sus parejas, sufren en ocasiones violencia 
doméstica, psíquica y física, y siguen faenando y luchando sin que nadie les 
escuche.

N “ “
Abren las puertas de su 
casa, de su mente y de 
su corazón para recibir 
talleres y capacitaciones 
y seguir aprendiendo, 
trabajando y luchando 
con ganas por una vida 
más digna para sus hijas 
e hijos

María Arroyo Buenestado
Voluntaria de la Facultad de Medicina y 
Enfermería de la UCO

Mujeres trabajadoras 
del Cusco, testimonio de una 

voluntaria cordobesa en Perú

Nelly, Virginia, Roxana, Teresa, Angélica y Jimena, son 
mujeres de las que poca gente conoce o quiere co-
nocer, un ejemplo de la cara oculta de Cusco del que 
todas y todos debemos tomar conciencia y empezar 
a escuchar y apoyar.

Ellas integran la organización “José Farfán” y de lu-
nes a viernes brindan el apoyo solidario de cocinar y 
dar alimentación a personas vulnerables de las zonas 
periféricas de la ciudad de Cusco más afectadas por 
la pandemia con el apoyo del Centro Guaman Poma 
de Ayala de Cusco y la Fundación Social Universal.
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El acoso escolar a 
través de las redes 
sociales es cada 
vez más intenso y 
habitual

Protección de los 
menores en la red

in duda vivimos en un mundo con distintas realidades o mundos, 
la realidad física y tangible y la virtual. Ambos mundos interac-
cionan y nos afectan de distintos modos.

El mundo virtual tiene sus propias normas, distintas de las del 
mundo tangible, pero que es fundamental conocer si no que-
remos tener problemas, puesto que al igual que en el mundo 

físico, se llevan a cabo relaciones sociales, comerciales, intercambios de 
información y una interminable lista de acciones.

Cuando accedemos al mundo virtual, abrimos una puerta que da paso a 
cualquier lugar de ese mundo, pero como ocurre con todas las puertas, 
hay dos sentidos, uno de salida y otro de entrada que da acceso a nuestra 
vida y a la de nuestra familia y amigos.

En este mundo virtual se encuentran todo tipo de personas: delincuentes, 
terroristas, pedófilos y en general un amplio grupo de malas personas con 
malas intenciones, por lo que debemos estar en alerta ante esta realidad.

En los terminales móviles llevamos nuestra vida, fotografías, vídeos, agen-
das, medios de pago, localización, costumbres y, sin embargo, pocas me-
didas de protección ante intrusiones. Este riesgo se extiende a cualquier 
dispositivo conectado a la red.

Los menores son coetáneos con las nuevas tecnologías y, por tanto, tienen 
alta capacidad funcional para poder acceder a las realidades virtuales. Sin 
embargo, carecen de las más elementales nociones de seguridad. En este 
punto, aplicando las tradicionales precauciones que desde siempre se han 
recomendado, se puede disfrutar de una elemental seguridad. Desconfiar 
de quién no se conoce y ser conscientes de que nadie regala nada, serían 
dos de las más básicas.

Los riesgos del mundo virtual se podrían clasificar en dos grandes grupos: 
los psicológicos o cognitivos y los físicos.

Dentro del primer grupo se pueden citar la ansiedad y depresión gene-
radas como consecuencia de distintos tipos de parafilias, desórdenes de 
carácter social, aislamiento, fracaso escolar, adicciones de todo tipo y de-
sarrollo de conductas anómalas. 

S
“Hay otros mundos, pero están en este”

(Paul Éluard)

Respecto a los riesgos físicos directos encontra-
mos la obesidad, ataques epilépticos, fatiga ópti-
ca, problemas en el túnel carpiano, desórdenes del 
sueño, desórdenes de la alimentación, dolores de 
espalda y de cabeza. Y de forma indirecta, es decir 
aquellos que podemos padecer como consecuen-
cia del mal uso de internet, se incluyen aquellos en 
los que podemos ser víctimas o perjudicados de 
una amplia gama de delitos.

Chantajes, violación de la intimidad, revelación de 
secretos, acoso psíquico, robos, secuestros de 
personas con carácter sexual o laboral, agresiones 
físicas, adicciones a juegos, pornografía o adicción 
a la propia tecnología, estafas de todo tipo, tras-
tornos psíquicos, ser captados por sectas, recibir 
información inapropiada de páginas tóxicas, acoso, 
y una larga lista de riesgos a los que somos vulne-
rables desde el momento en el que no se utiliza la 
red de forma adecuada. 



de interés

Alfredo Lorenzo Lasheras
Capitán Jefe de la Unidad Orgánica de Policia Judicial de la 
Guardia Civil de Córdoba

“

“
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Es especialmente significativo el acceso sin control a todo tipo de 
contenido sexual y violento. Este acceso indiscriminado está gene-
rando una muy preocupante falta de empatía sobre las personas 
que sufren, cosificando a la mujer y como consecuencia se produce 
un incremento de las agresiones sexuales y situaciones de violencia 
de género, cometidas por personas cada vez más jóvenes.

El acoso escolar a través de las redes sociales es cada vez más 
intenso y habitual. La ausencia del contacto físico impide apreciar el 
sufrimiento de la víctima, genera sensación de impunidad y destruye 
psicológicamente con mayor rapidez.

Los retos virales llevan a la imitación de conductas de alto riesgo 
físico, que dan como consecuencia innumerables accidentes, en mu-
chos casos fatales.

En estos últimos tiempos se ha añadido a la gama de riesgos, el de-
sarrollo de la llamada inteligencia artificial de la que ya se ha cono-
cido una noticia impactante, al haberse suicidado una persona tras 
interactuar con una inteligencia artificial que le indujo al suicidio.

Ante estos riesgos podemos y debemos adoptar conductas bási-
cas de seguridad, como es fomentar desde todos los ámbitos una 
cultura de la seguridad en internet, practicada y difundida en la 
familia y centros docentes. El control parental, gracias al cual se 
pueden identificar conductas de riesgo y actuar de forma preven-
tiva, pudiendo limitar o restringir determinadas páginas o tiempos 
de conexión. Limitar y racionalizar el uso diario de internet y sus 
aplicaciones. Fomentar la responsabilidad en el uso, valorar qué 
información es fiable y cual no, qué información se puede compartir 
y cual no. 

Debemos establecer unos pilares básicos para la seguridad, como 
son la responsabilidad de uso, la seguridad en el uso y la priva-
cidad del uso. El reto es poder compaginar el uso correcto de la 
tecnología y todas sus maravillosas posibilidades con la protección 
personal y, sobre todo, la de nuestros hijos e hijas.

Ante estos riesgos 
podemos y 
debemos adoptar 
conductas básicas 
de seguridad, como 
es fomentar desde 
todos los ámbitos 
una cultura de 
la seguridad en 
internet, practicada 
y difundida en la 
familia y centros 
docentes



ser voluntario

Mi vínculo con 
el Hogar de Tardes

unca olvidaré el día en el que firmé mi primer contra-
to de voluntariado en el Hogar de Tardes Mamá Mar-
garita. Lloré como una magdalena. Supongo que es 
algo normal, que fue parte de un “duelo” necesario 
tras haber gestado su origen y trabajado en él du-
rante más de 10 años. La firma de ese contrato me 
estaba recordando mi nueva posición en el proyecto 
y eso me tenía desconcertada. Cambiaba mi relación 

formal con él, pero no mi vínculo, y tenía que aprender a ca-
nalizar eso. 

Siempre había dicho que creía tanto en el HTMM que, si algún 
día no trabajaba en él, no dudaría en ser voluntaria, y así ha 
sido. Hacer valer los derechos de la infancia continúa siendo 
mi bandera dentro y fuera del proyecto, y el Hogar de Tardes 
y sus principios, mi referencia. 

N

Una vez pasado ese duelo y situada de nuevo, voy arañando horas 
de mi tiempo para poner mi granito de arena en todo lo que ne-
cesiten. Formo parte del Grupo de Apoyo, ese maravilloso grupo 
que desde los inicios del HTMM le ha dado fuerza, riqueza y apoyo 
incondicional al proyecto. Nos reunimos presencialmente una vez al 
mes, pero las nuevas tecnologías nos permiten un contacto continuo. 
Juntos, hacemos crecer la red de apoyos del HTMM para ayudarle a 
llegar donde las subvenciones no llegan (meriendas, ayudas puntua-
les a niños o sus familias, organización de eventos para recaudar 
fondos, etc). ¡Gracias grupo!

También sigo formando parte del Café de Mujeres Importantes. Co-
laboro con Alba, educadora responsable del HTMM (y mi querida 
hermana), en la planificación y ejecución de estos talleres mensuales 
para un grupo de mujeres excepcionales. Merendamos, compartimos 
y, sobre todo, nos reímos. En estos talleres interculturales aprende-
mos a querernos, cuidarnos y valorarnos como mujeres. Aprende-
mos a estar unidas desde el respeto a la diferencia y le damos valor 
a una palabra que aprendimos hace relativamente poco tiempo: SO-
RORIDAD.  Estoy enganchada a estos Cafés de Mujeres Importantes 
(mi bebida preferida es el té marroquí de hierba buena que hace una 
de ellas). La riqueza de lo compartido hace que cada día sea una 
gran experiencia de aprendizaje para mí en la que me divierto, pero 
también me emociono. Una experiencia que, sin duda, me conecta 
con la vida. Gracias mujeres importantes!

Otra de mis tareas preferidas es que sigo acompañando, todo lo que 
puedo, a “mis grandes” (como yo los llamo). Niños y niñas que estu-
vieron en el HTMM y que hoy son ya hombres y mujeres maravillosos 
con unos valores muy bonitos. Ahora compartimos desde otro plano 
y, por desgracia, no con la frecuencia con la que nos gustaría. Me en-
cantan esos: “Ayúdame con este currículum”, “recuérdame que soy 
capaz de conseguirlo”, “me gusta este chic@” o simplemente un …. 
“¿Quedamos y nos contamos qué tal nos va la vida?”. Lo hacemos 
mientras nos tomamos un refresco o intercambiamos un whatsapp, 
pero siempre son encuentros necesarios, bonitos y donde recorda-
mos con mucho cariño el tiempo pasado en el Hogar de Tardes, su 
segunda casa y...la mía. ¡Gracias chic@s!

Independientemente a todo lo anterior, el HTMM está presente a dia-
rio tanto en mi cabeza como en mi corazón (aunque eso tiene más 
que ver con mi adoración al proyecto, que con mi voluntariado en sí, 
jeje). Intento participar en sus fiestas importantes y visitarlos cuando 
tengo un ratito libre. La puerta siempre está abierta para mí y me 
siguen recibiendo con abrazos (es maravilloso). Me siento en casa. 
¡¡Gracias compis!!

Desde mi nueva posición como orientadora en centros públicos, raro 
es el día en el que no abandero las bondades del proyecto y presu-
mo orgullosa cuando me dicen que sería el recurso perfecto para la 
atención de muchos de sus niños y niñas (ojalá pudiéramos hacer 
realidad ese deseo). Además, siempre voy cogiendo ideas, buscando 
recursos, inventando nuevas opciones, informando de foros intere-
santes en los que el HTMM pueda participar, etc. 
 
Desde que el Hogar de Tardes Mamá Margarita comenzó, siempre 
dije que para mí era más que una opción laboral. Para mí, participar 
en él es una opción de vida en la que me siento corresponsable a la 
hora de trabajar por y para la infancia. No por compasión, sino por 
justicia social.
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“ “La riqueza de lo compartido 
hace que cada día sea 
una gran experiencia de 
aprendizaje para mí en 
la que me divierto, pero 
también me emociono

Miryam Ruz Serrano
Voluntaria del HTMM
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Un nacimiento, un 
árbol
Ayuntamiento de Montilla, Ecologistas 
en Acción, Fundación Somos Naturaleza 
y FSU desarrollaron una campaña de 
reforestación en el parque del Polígono 
de Jarata en honor a todos los niños y 
niñas nacidas en la localidad de Montilla 
durante el pasado año 2022. Por tercer 
año consecutivo, la jornada se enmarcó 
en la iniciativa “Un nacimiento, un árbol”. 

Feria de la Solidaridad 
2022
El día 3 de noviembre se celebró el 30 
aniversario de la coordinadora Córdo-
ba Solidaria, con un acto institucional, y 
durante los siguientes dos días se de-
sarrolló un completo programa de acti-
vidades organizado por las más de 30 
entidades participantes dirigido a toda la 
ciudadanía, especialmente a los centros 
educativos de la ciudad. El viernes 4 de 
noviembre, nuestra entidad trabajó con 
alumnado de educación primaria el juego 
“La oca de los derechos”.

Acción Formativa del 
Programa Incorpora de 
Fundación “la Caixa”
Por tercer año consecutivo, la FSU en 
colaboración con el Punto Formativo 
Incorpora de Cruz Roja organizó la ac-
ción formativa de “Personal polivalente 
en grandes superficies” con los centros 
comerciales Carrefour de Lucena, Puente 
Genil y Baena. 23 personas recibieron 
250 horas de formación teórico-práctica 
con amplias posibilidades de futura in-
corporación a esta empresa.

Jornadas técnicas 
demostrativas sobre 
agricultura ecológica
Con el objetivo de promover el desarrollo 
de ecosistemas agrarios equilibrados y 
biodiversos en nuestra comarca, el pro-
yecto Somos Semilla impartió 3 jornadas 
técnicas profesionales, además de 5 
seminarios, con sesiones de sala y visi-
tas a campo de la mano de reconocidos 
especialistas en el cultivo de la vid y el 
olivar desde la agricultura biodinámica, 
el manejo sostenible del suelo desde las 
prácticas regenerativas y la promoción 
de la biodiversidad mediante la gestión 
de fertilización y cubiertas vegetales.

Los Reyes Magos de la 
Caixa y Carrier 
La llegada de la Navidad se convierte en 
un motivo de ilusión y de felicidad para 
muchas personas, y en especial para los 
más peques con la llegada de los Reyes 
Magos. Trabajadores y clientes de las 
oficinas de Caixabank de Lucena, Aguilar 
de la Frontera y Montilla interceptaron 
las cartas de los niños antes de llegar 
a Oriente e hicieron que ese deseo, ese 
juguete, esa ilusión, se hiciera realidad. 
También la compañía Carrier colaboró 
con su solidaridad para llenar de magia 
la Navidad de nuestros niños y niña.

Voluntariado Joven de 
Verano 2022
Con la financiación del Ayuntamiento de 
Montilla y la Diputación de Córdoba, 65 
chicos y chicas sacaron partido a su 
tiempo libre del verano practicando la 
solidaridad, la ayuda mutua y poniendo 
en valor la responsabilidad, la empatía, 
el afecto, el trabajo en equipo y la inicia-
tiva propia. Las personas participantes 
colaboraron con su apoyo en entidades 
locales que trabajan en el ámbito de la 
infancia, la discapacidad, la vejez y el me-
dio ambiente.
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20N Día de los 
Derechos de la Infancia
Por quinto año se celebró un concurso 
por los derechos de la infancia, teniendo 
como temática el derecho a una alimen-
tación saludable y equilibrada y como 
protagonistas a los niños y niñas de 5 
años de todos los colegios de Montilla y 
el colegio de educación especial El Moli-
nillo. En el acto de entrega de premios 
se contó con la participación de los 4 ni-
ños y niñas ganadores, se mostró en una 
exposición de todos trabajos realizados 
y se representó por los propios niños y 
niñas el cuento contado en los colegios 
de Montilla. 

Tardes con Caixabank
Caixabank y Fundación “la Caixa” son 
grandes amigos del proyecto Hogar de 
Tardes y lo demuestran haciendo posible 
su funcionamiento cada año, pero tam-
bién visitándonos para compartir una 
agradable tarde de actividades diarias 
y juegos de la mano de su personal de 
la oficina de Montilla. Además, trajeron 
consigo una merienda espectacular con 
dulces y batidos.

Del Hogar de Tardes a 
la Casa Joven
Llega un momento en el proyecto Hogar 
de Tardes, que nuestros niños y niñas 
se hacen mayores y precisan otro am-
biente y otras atenciones diferentes. A 
este respecto se ha creado en la Casa 
Joven el proyecto “Estudia, luego juega”, 
un espacio donde seguimos ayudándo-
les con sus tareas diarias del instituto, 
formándoles en valores, cuidándoles y 

haciéndolos sentir queridos, escuchados 
y comprendidos. Cuando acaban sus ta-
reas, disfrutan de los recursos lúdicos y 
recreativos del centro. 

Open Generali Ciudad 
de Palma del Rio
A finales de junio fuimos invitados por la 
Fundación Generali y su proyecto “The 
Human Safety Net” a disfrutar en Palma 
del Rio de unas clases magistrales de te-
nis, con jugadoras profesionales. Nues-
tras niñas y niños del Hogar de Tardes 
pasaron un día inolvidable y la atención 
fue inmejorable. Desde la llegada todo 
resultó maravilloso, regalos de raque-
tas de tenis y mochilas, clase magistral 
y puesta en práctica de los aprendizajes 
recibidos. 

Escuela de Verano 
“TODXS para UNX y UNX 
para TODXS”
Finaliza el curso escolar y comienza 
nuestra Escuela de Verano con nuestro 
campamento en el pantano de Iznajar. 
Bajo el lema “TODXS para UNX y UNX 
para TODXS”, y tras varios años de crisis 
sanitaria, ese verano más que nunca fui-
mos uno, trabajar de manera cooperativa 
para que juntos podamos alcanzar nues-
tros sueños. 
De la mano del programa Diveracción de 
Educo, con los 46 NNA trabajamos emo-
ciones, participación, resolución de con-
flictos y alimentación saludable. También 
hubo espacio para el debate, la reflexión, 

el arte, el juego y la diversión. Los miér-
coles disfrutamos de un rato de piscina, 
juegos y risas en la piscina municipal y 
finalizamos la jornada con el almuerzo 
ofrecido por el programa de Becas Co-
medor de Educo.

La Huerta y la comida 
saludable en el HTMM
En nuestro patio contamos con un gran 
huerto cuidado por menores y educa-
doras. Con toda ilusión, las hortalizas y 
las fresas fueron plantadas por los pro-
pios niños y niñas, se han ido regando y 
observando su evolución cada día. Les 
ha encantado poder seguir el proceso y 
finalizarlo sin adultos. Con esta actividad 
han aprendido a valorar el trabajo en el 
campo, su importancia y ver la comida 
saludable de otra manera.

El Hogar de Tardes dice 
Sí a la Paz
La guerra en Ucrania ha tenido muy pre-
ocupados a las niñas y niños del Hogar 
de Tardes. Durante nuestras habituales 
“buenas tardes”, las niñas y niños se 
mostraron muy afligidos, no entendían 
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cómo podía haber guerra en el mundo 
si las cosas se podían solucionar hablan-
do. Decidieron que debían hacer algo. 
Después de varias ideas y soluciones, 
escribieron cartas para los dos presiden-
tes de ambos países, con un montón de 
propuestas para poner fin a la guerra. 
Otro día, se desplazaron hasta el Ayunta-
miento de Montilla para poder compartir 
sus ideas y soluciones para acabar con la 
guerra entre Rusia y Ucrania.

Activando el buen trato 
a la infancia
Este proyecto quiere dar voz a la infancia 
actuando desde un enfoque de Partici-
pación Infantil. Queremos escuchar a la 
infancia para conocer -de sus propias 
voces- cómo se sienten, cuáles son sus 
inquietudes y qué soluciones proponen 
ante problemas como el bullying, la vio-
lencia, el abandono escolar, la soledad 
o la incomprensión. Este proyecto está 
liderado por la Fundación Educo y cuen-
ta con la participación de la Asociación 
Entre Amigos en Sevilla, la Asociación 
Aldaima en Granada y la FSU en Montilla. 

Networks 2022 de 
Networks 2022 de 
Fundación Generali THSNE 
Del 15 al 18 de noviembre, la Fundación 
Generali The Human Safety Net España 
celebró en Venecia la Networks 2022 con 
la participación de las entidades de dife-
rentes países que trabajan con menores 
con edades comprendidas entre los 0 
y 6 años. Con este congreso, la Funda-

ción Generali pretende compartir buenas 
prácticas y formar a los profesionales de 
sus entidades colaboradoras de todo el 
mundo para que mejoremos nuestra in-
tervención con la infancia más vulnerable 
desde el enfoque de los derechos huma-
nos. 

Cesta de Navidad 
Por iniciativa del Grupo de Apoyo del Ho-
gar de Tardes, esta pasada Navidad se 
organizó una gran Cesta de Navidad con 
artículos y regalos de todo tipo donados 
por un nutrido grupo de empresas y co-
mercios montillanos. La recaudación de 
esta actividad, por importe de 2.500,00 
euros, se destinará íntegramente al pin-
tado de la fachada del edificio del Hogar 
de Tardes.

South Zombi 2022
El pasado 29 de octubre, más de 100 jó-
venes se echaron a las calles de Montilla 
para participar en una nueva edición de 
la fiesta South Zombi organizada por la 
asociación juvenil South Players. La Casa 
Joven apoyó esta iniciativa cediendo el 
espacio, asesorando a los miembros de 
la asociación y dando difusión al evento.

Por una Córdoba justa, 
cuidadora, solidaria, 
feminista, sostenible y 
participativa
La FSU participa en la campaña promovi-
da por la coordinadora Córdoba Solidaria 
en demanda al próximo gobierno local 
para que ponga la vida y los cuidados en 
el centro de todas las políticas municipa-
les, impregnando su gestión de justicia 
social y ambiental. Córdoba Solidaria hizo 
llegar estas medidas a los partidos políti-
cos democráticos que se presentan a las 
elecciones municipales para que dichos 
partidos las incluyan en sus programas 
electorales. Además, el pasado 17 de 
mayo se organizó un debate electoral 
con los candidatos políticos en un acto 
abierto a la ciudadanía cordobesa.

Festival Winter Fest
La delegación de Juventud, junto con la 
Casa Joven y la asociación Montilla Battle 
organizaron el pasado 10 diciembre, el 
festival Winter Fest, una propuesta na-
cida de los propios jóvenes y articulada 
junto con el GDR Campiña Sur. El cartel 
de este evento de música urbana estu-
vo compuesto por el Show de Toro, Feed 
Soul Band, Negro Freshco, de Córdoba, 
el colectivo la 63 y Jesuly, entre otros. El 
festival contó con una afluencia superior 
a las 200 personas.
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Trabajando en Digital
Con el objetivo de reducir la brecha di-
gital de las personas destinatarias del 
programa Incorpora de la Fundación “la 
Caixa”, durante 2022 se han realizado 
cuatro talleres dentro de la formación 
“TrabajandoEnDigital” que ha acercado a 
un total de 28 personas al mundo digital, 
despertando en ellas el interés por su 
manejo y, sobre todo, mitigando el miedo 
a algo tan desconocido como necesario 
para acceder al mercado laboral. Este 
paquete formativo tiene una duración de 
20 horas, 3 días de formación presencial 
con 2 de formación online. 

Taller de construcción 
de cajas nido
En el marco del V seminario sobre “La 
biodiversidad en las fincas”, el proyecto 
Somos Semilla organizó en los Huertos 
Ecológicos de La Toba un taller de cons-
trucción de cajas nido dirigido a produc-
tores y técnicos del sector agrario de la 
Campiña Sur de Córdoba. Esta actividad, 
celebrada el 16 de octubre, ofreció a las 
20 personas participantes formación 
sobre las aves insectívoras beneficiosas 
para el control biológico de cada una de 
las plagas de los cultivos mayoritarios de 
la comarca. 

Igualdad de género en 
la Casa Joven
Caminar hacia un cambio social mediante 
acciones educativas y de sensibilización 
que promuevan la igualdad y la equidad 
de género fue el hilo conductor de tres 
de las actividades que la FSU llevó a cabo 
desde la Casa Joven gracias a la finan-
ciación de la delegación de Igualdad de 
la Diputación de Córdoba en 2022. Las 
actividades desarrolladas fueron “Tardes 

de chicas importantes”, asesoramiento 
individualizado para prevenir relaciones 
tóxicas y las Jornadas de la Mujer en la 
Casa Joven.

Fundación Generali 
España sella su 
compromiso con el 
HTMM 
Con presencia de autoridades locales y 
de representantes de ambas fundacio-
nes, se firmó el pasado mes de julio el 
acuerdo de colaboración entre la Funda-
ción Generali THSN y la FSU que permitirá 
ampliar el apoyo a las familias vulnerables 
de Montilla con hijos e hijas menores de 6 
años.  Con esta incorporación, la Funda-
ción Generali THSN ya cuenta cuatro cen-
tros de actividad en Madrid, Barcelona y 
Córdoba, y con tres ONGs colaboradoras; 
la última, la FSU.

Seminarios 
profesionales de Somos 
Semilla
Durante 2022, el proyecto Somos Semi-
lla ha continuado facilitando formación, 
información y asesoramiento a produc-
tores, técnicos y futuros profesionales 
del sector agrario de la Campiña Sur de 
Córdoba través de seminarios sobre mé-
todos de control de plagas respetando 
la biodiversidad, certificación y ayudas 
vinculadas a la  agricultura ecológica, 
identificación de enemigos naturales en el 
cultivo del olivar y de la vid, la biodiversi-
dad en las fincas y requisitos establecidos 
para cultivos leñosos y tierra arable en el 
plan estratégico de la PAC para el período 
2023/27.

Voluntariado sobre 
Custodia del Territorio
En el Lagar Los Raigones, con la colabo-
ración de la Asociación Harmusch, y con 
objeto de propiciar el conocimiento y la 
instalación de elementos para aumentar 
la biodiversidad en las fincas agrícolas, 
se organizó en el mes de octubre una ac-
tividad de voluntariado ambiental consis-
tente, principalmente, en la construcción 
de cajas refugio de murciélagos. Esta ac-
tividad contó con la participación de 35 
personas y fue posible gracias al Progra-
ma de Fomento de Custodia del Territorio 
en Andalucía.

Cuenta cuentos “Un 
famoso en el pueblo”
El Proyecto Alzacola aterrizó en los co-
legios de Montilla con la realización del 
cuentacuentos “Un famoso en el pueblo”, 
obra de Marisa Rodas. Con esta activi-
dad financiada por el Ayuntamiento de 
Montilla, se dio a conocer a las niñas y 
niños montillanos de 1º y 2ª de Educación 
Primaria la importancia de la biodiversi-
dad y la conservación de la naturaleza, 
teniendo como protagonista al ave alza-
cola rojizo. Los propios niños y niñas han 
ilustrado con sus dibujos las escenas del 
cuento que se ha editado para su distri-
bución por los colegios de Montilla.
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Empodera-T, quiere-T 
Conjuntamente con el equipo técnico de 
tratamiento familiar de los Servicios So-
ciales de Montilla se puso en marcha un 
programa de intervención de 6 meses 
para dotar a nuestras jóvenes de herra-
mientas que les permitan hacer frente a 
la problemática de la violencia y a sus se-
cuelas derivadas. Este proyecto pretende 
a través del empoderamiento, ayudar a 
las jóvenes a desarrollar su capacidad 
de vincularse de manera constructiva, 
favoreciendo la recuperación de factores 
personales protectores y su capacidad 
de resiliencia.

Democratic´s 
13 jóvenes montillanos partieron hacia 
Pignola (Italia) para convivir con otros 
jóvenes europeos y aprender sobre 
riesgos y beneficios de las nuevas tec-
nologías y su relación con la democracia. 
La actividad forma parte del proyecto 
“Democra-TICs” financiado por Erasmus 
+. En este caso participaron jóvenes de 
Turquía, Italia y España, quienes compar-
tieron ideas y pensamientos, intentando 
buscar una solución al pasotismo político 
de la juventud. Desde el ámbito más rural 
hasta los cimientos de la Unión Europea, 
una enriquecedora experiencia que espe-
ramos continuar en próximos años.

Acto de reconocimiento 
de Caixabank
La FSU recibió en Sevilla el reconocimien-
to de Caixabank por el proyecto socio-
educativo Hogar de Tardes Mamá Mar-
garita, de manos de María Jesús Catalá, 
directora territorial de CaixaBank en An-
dalucía Occidental y Extremadura. Planta 
tu Proyecto tiene el objetivo de dar apoyo 
a asociaciones y entidades sociales de 
toda España con las que los empleados 
del Banco mantienen una acreditada y 
especial vinculación o trabajan como vo-
luntarios.

Primeros acuerdos de 
custodia del territorio 
vinculados al Alzacola 
Rojizo
Los lagares de La Cañada Navarro, Los 
Raigones, Santa Magdalena, Hacienda 
Bolonia y el alojamiento rural Finca Bu-
ytrón firmaron en el mes de septiembre 
los primeros acuerdos de custodia para 
la conservación de los valores naturales, 
paisajísticos y patrimoniales de nuestro 
territorio vinculados con la conservación 
del alzacola rojizo. El objeto de estos 
acuerdos es potenciar la economía vin-
culada al cultivo tradicional del viñedo y 
el olivar, asegurando su gestión soste-
nible, a favor no sólo del mantenimiento 
del Alzacola rojizo también el adecuado 
posicionamiento de sus productos en el 
mercado.

Entornos amables y de 
crecimiento para la 
juventud montillana
Con financiación de la delegación de Ju-
ventud y Deportes de la Diputación de 
Córdoba, la Casa Joven dinamizó durante 
2022 una serie de acciones de asesora-

miento y acompañamiento a la juventud 
para la formación y el empleo, voluntaria-
do juvenil, deportes al aire libre y noches 
alternativas. Con esta batería de activi-
dades se pretendía generar hábitos que 
enriquezcan y contribuyan a mejorar su 
salud social emocional, intelectual y física 
de la juventud.

Colaboración 
multiactor en procesos 
de desarrollo en el 
Cusco
En el marco de la celebración de los 25 
años de cooperación al desarrollo de la 
Diputación de Córdoba, la FSU expuso su 
experiencia de colaboración multiactor 
en procesos de desarrollo en el valle del 
Cusco, específicamente en la mejora de 
la gestión pública local con la asistencia 
técnica de Eprinsa en nuevas tecnologías 
de información y comunicación. El obje-
tivo era reflexionar sobre el modelo de 
cooperación al desarrollo de la Diputa-
ción y establecer las pautas de futuro con 
la participación de los diferentes agentes 
de desarrollo de la provincia.

Reforestación en Llano Mesto
Conjuntamente con el Ayuntamiento de Montilla y Ecologistas en Acción de Montilla, 
se plantaron 50 especies autóctonas en la Vereda de la Plata, en Llano Mesto, para 
cubrir por completo las terrazas mejoradas en campañas anteriores. En esta ocasión 
se plantaron algarrobos, pinos, lentiscos, almeces, aladierno y adelfas cedidas por la 
Diputación de Córdoba y la Red de Viveros de la Consejería de Agricultura, Ganadería, 
Pesca y Desarrollo Sostenible.
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Casa Joven celebra 
las V Jornadas 
de Calistenia y 
Streetworkout
Más de 30 deportistas de toda la pro-
vincia de Córdoba se dieron cita el 3 de 
diciembre en la Casa Joven para parti-
cipar en las V Jornadas de Calistenia y 
Streetworkout organizadas con la cola-
boración del Ayuntamiento de Montilla. 
La alta afluencia de jóvenes deportistas y 
aficionados a esta jornada es un claro in-
dicador del creciente interés despertado 
por esta práctica deportiva cuyo objetivo 
es trabajar de la mejor forma posible la 
belleza del cuerpo en movimiento.

Cómic “Bomba de 
Humo”
Bomba de Humo es un cómic ideado 
por jóvenes montillanos que ilustra los 
posibles daños derivados del consumo 
de cannabis. Los Servicios Sociales de 
Montilla junto a la Casa Joven pusieron en 
marcha una nueva campaña de preven-
ción en drogas, centrada en el riesgo de 
consumo de cannabis entre los jóvenes 
montillanos. Uno de los atractivos del có-
mic es que han sido jóvenes de Montilla 
quienes han creado el hilo argumental y 
los textos, con el diseño gráfico del ilus-
trador, Alex Sánchez.

IV Encuentro Rural Juvenil “En Medio del Medio”
Del 7 al 9 de octubre, parte del equi-
po técnico de la Casa Joven junto con 
un grupo motor de jóvenes participó 
en la IV edición del encuentro rural 
juvenil “En Medio del Medio” en Mo-
llina  con el objetivo de intercambiar, 
madurar y desarrollar diferentes 
ideas de proyectos de la juventud. 
Como grupo motor del GDR “Campiña 
Sur Cordobesa”, la Casa Joven parti-
cipó en este encuentro junto a más 
de 150 jóvenes de toda Andalucía. 

Social Lab
Promovido por el Ayuntamiento de Montilla se organizó en la Casa Joven el laboratorio 
juvenil de innovación colaborativa con el fin de generar ideas y soluciones para los prin-
cipales retos y desafíos a los que se enfrenta el municipio.

Reconocimiento del Área de Cooperación y 
Solidaridad de la UCO 
En una gala celebrada el 29 de no-
viembre en el Rectorado de la UCO, y 
presidida por el rector Manuel Torral-
bo Rodríguez, la FSU recibió el reco-
nocimiento a su labor y compromiso 
con el Área de Cooperación y Solida-
ridad “por su valiosa colaboración en 
el desarrollo de valores relacionados 
con la solidaridad, el voluntariado, la 
cooperación y la educación para el 
desarrollo en el marco universitario.”

Visita de la Coordinadora en Córdoba del IAJ
El pasado 20 de diciembre, la Casa 
Joven recibió la visita de Carmen 
Arcos, responsable del Instituto An-
daluz de la Juventud en Córdoba, 
acompañada de los concejales Alicia 
Galisteo y Francisco Javier Alférez. 
Su visita nos permitió la oportunidad 
de dar a conocer nuestros proyec-
tos, mostrar nuestras instalaciones 
e intercambiar experiencias e ideas 
interesantes sobre juventud.
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Día de la Paz en la 
Casa Joven
Con motivo del Día de la Paz, la Casa 
Joven realizó varias actividades para 
concienciar a los jóvenes sobre la im-
portancia de lo que se celebra este día. 
Con este cometido, se realizaron varios 
juegos y dinámicas donde pudieron co-
nocer y relacionar la paz con la justicia 
y el respeto de los Derechos Humanos y 
la resolución de conflictos con el fomento 
de habilidades necesarias para tener una 
comunicación efectiva y eficaz a través 
de la escucha activa y asertividad.

Formación en 
extranjería y protección 
internacional 
Con cargo a la formación bonificada 
de la Seguridad Social e impartido 
por ACCEM, el equipo técnico de la 
Fundación Social Universal participó en 
un curso de formación de 8 horas con 
el objetivo de dar a conocer el marco 
jurídico que regula la intervención con 
personas migrantes y solicitantes de 
protección internacional y los recursos 
existentes para la intervención

Derecho a la educación 
en la Casa Joven
El día 1 de diciembre se reivindicó el 
Derecho a la Educación en el proyecto 
“Estudia, luego juegas” de la Casa Joven. 
Para analizar la figura del docente se 
realizó una dinámica en la que los jóve-
nes tenían que dibujar en dos cartones 
grandes una figura representando al 
profesorado, y colocar dentro de la mis-

ma las cualidades, emociones, aptitudes 
y actitudes que creían que debe tener un 
buen profesor/a y fuera de la misma las 
que no debe tener. En una visita a la Casa 
de la concejala de Juventud e Infancia se 
le trasladó el trabajo realizado con esta 
dinámica. 

Concurso Cort@ con 
Violencia de Género
En las jornadas celebradas en la Casa 
Joven el pasado 25 de noviembre se 
pudieron conocer los trabajos presenta-
dos por unos 20 jóvenes en el concur-
so “Cort@ con la violencia de Género”, 
realizado con el objetivo de sensibilizar 
en el compromiso de lucha para la erra-
dicación contra la violencia de género. 
En este concurso salió vencedor el corto 
“Dolores cambió su nombre por Liber-
tad”, realizado por un grupo de chicas 
que han estado trabajando durante un 
mes sobre la temática de la violencia de 
género. 

Merienda Intercultural
Día a día convivimos con diferentes cultu-
ras pero, a veces, no nos paramos a en-
riquecernos y retroalimentarnos de esta 
oportunidad. En la Casa Joven surgió la 
idea acercarnos a través de un encuen-
tro intercultural al conocimiento y el res-
peto a la diversidad de nuestro entorno.. 
Hasta cuatro nacionalidades convivimos 
en una estupenda tarde con rica comi-
da de Venezuela, Marruecos, Rumanía y 
España. 

Salida multiaventura 
Río Secreto y rafting en 
Benamejí
Durante el pasado verano, la Casa Joven 
organizó dos salidas a la naturaleza de 
nuestra provincia con la financiación de 
la Diputación de Córdoba y el Ayunta-
miento de Montilla. El día 7 de julio un 
grupo de 53 jóvenes visitaron el Parque 
Multiaventura Río Secreto de Bembézar, 
donde realizamos piragüismo, escalada y 
descensos por grandes tirolinas. El 11 de 
agosto otro grupo de 40 jóvenes practi-
caron rafting en la población vecina de 
Benamejí. Con este tipo de actividades 
se fomenta el ocio saludable en entornos 
naturales y se libera el estrés acumulado 
durante el curso académico.

Forma Joven
La Casa Joven es uno de los puntos de 
Forma Joven de la Consejería de Salud 
que sirven para asesorar a la juventud en 
diferentes líneas de intervención impor-
tantes para su desarrollo integral, como 
la educación emocional, estilos de vida 
saludables, sexualidad y relaciones igua-
litarias, uso positivo de las TIC y preven-
ción de consumos. En el pasado 2022, 
nuestro punto de Forma Joven volvió a 
destacar como el espacio con más ase-
soramientos en toda Andalucía, y esto 
es, en parte, gracias al trato personal, 
cercanía y complicidad con los jóvenes.
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Encuentro de Mujer a 
Mujer 2023
Con motivo del Día Internacional de la Mu-
jer, la Casa Joven organizó el “Encuentro 
de Mujer a Mujer 2023” con un completo 
programa de actividades diseñado para 
visibilizar la importancia de la igualdad en 
una sociedad diversa, democrática y de 
desarrollo. Durante la jornada se pudo 
disfrutar del arte urbano en directo de 
la mano de la artista Yolanda Flores, de 
una decena de stands de mujeres em-
prendedoras y de una charla coloquio de 
mujeres “Rompiendo estereotipos” que 
contó con mujeres en profesiones habi-
tualmente masculinizadas. Para cerrar el 
evento, la artista Ana dj nos deleitó con 
una sesión de buena música de diferen-
tes estilos. 

Festival Montilla con 
Ucrania
El 3 de junio de 2022 se celebró el Festi-
val Solidario Montilla con Ucrania promo-
vido por el Ayuntamiento de Montilla, Bar 
Carrasquilla y FSU. Numerosas empre-
sas, hermandades así como los grupos 
de música participantes colaboraron al-
truistamente para dar forma a un evento 
que congregó a cientos de personas. La 
recaudación que ascendió a 9.912,75 
€, junto con el resto de ingresos de la 
campaña, fue donada a los Hermanos 
de la Orden Hospitalaria de San Juan de 
Dios en Ucrania y Polonia, que desde que 
comenzó la guerra cubren las necesida-
des básicas de alimentación, higiene que 
atienden las necesidades básicas de sa-
lud y cobijo de cientos de personas que 
huyen del horror de la guerra, principal-
mente menores, mujeres, personas ma-
yores y enfermas.

Tarjetas monedero de 
Generali - THSN
Generali, a través de su fundación The 
Human Safety Net ha hecho posible que 
13 familias del Hogar de Tardes Mamá 
Margarita reciban durante dos meses una 
ayuda económica para mejorar la alimen-
tación de sus hijos e hijas. Semanalmente 
han contado con una tarjeta monedero 
que han utilizado para adquirir alimentos 
frescos y sanos, principalmente pesca-
dos, carnes, frutas, verduras, hortalizas 
y leche.

La FSU participa en la 
movilización climática 
del 12N en Córdoba
La FSU participó junto con otras 66 orga-
nizaciones convocantes en la movilización 
climática del 12 de noviembre en Córdo-
ba promovida por la Plataforma Rebelión 
por el Clima. Centenares de manifestantes 
vestidos de negro en señal de luto por 
el planeta, portando un paraguas en re-
cuerdo de la escasez de agua, reivindica-
mos frenar el cambio climático e iniciar la 
transición hacia un modelo de sociedad 
baja en carbono. 

Taller explicativo 
del procedimiento 
“Acredita”
El pasado mes de marzo, un grupo de be-
neficiarias del programa Incorpora de la 
Fundación “la Caixa” tuvieron la oportuni-
dad de asistir, en nuestras instalaciones, 
a un taller explicativo impartido por José 

Antonio Carbonero, técnico de la UOP 
Aula Mentor de Córdoba, sobre el pro-
cedimiento para acreditar determinadas 
cualificaciones profesionales adquiridas 
mediante experiencia demostrable y/o 
formación no formal.

Curso de operario de 
fabrica en Carrier
Durante los meses de abril a junio, 12 
usuarios del programa Incorpora de la 
Fundación “la Caixa” participaron en un 
curso de operario de fabrica en electri-
cidad. Carrier, empresa especializada en 
sistemas de aire acondicionado y calefac-
ción, impartió las competencias técnicas 
y las prácticas no laborales en su planta 
de Montilla.

Paella solidaria 2023
Después de los años de parón por pan-
demia, el pasado 13 de mayo retoma-
mos nuestra tradicional paella solidaria 
en beneficio del Hogar de Tardes Mamá 
Margarita. En las instalaciones recién re-
mozadas de Envidarte, dinamizado por el 
grupo de apoyo del proyecto y un buen 
número de voluntarios y colaboradores, 
disfrutamos de una jornada de conviven-
cia muy agradable. La recaudación del 
evento, incluida la tómbola, se emplearán 
en el pintado este verano de la fachada 
del centro educativo.
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Subvenciones del sector público421.660,59
Aportaciones privadas256.927,76
Otro tipo de ingresos29.763,05

36%

60%

4%

Ingresos obtenidos

Subvenciones del sector
público

Aportaciones privadas

Otro tipo de ingresos

explicación de cuentas

EXPLICACIÓN DE CUENTAS DEL EJERCICIO 2021

Resumen de Cuentas del ejercicio de 2021, aprobadas en el año 2021, y rendidas ante la Subdirección General de 

Fundaciones y Entidades Tuteladas:

A efectos de transparencia pública, nuestras cuentas instituciones son sometidas, voluntariamente, cada 
año a auditorías externas por la empresa Luque Velasco Auditores, S.L., estando a disposición para su 
consulta para toda persona e institución que lo desee.

La solidaridad está en tus manos.

¡Hazte colaborador/a de 
la Fundación Social Universal!

Rellena el cupón adjunto a la revista y envíalo a la siguiente dirección:
 

Fundación Social Universal
C/ Burgueños, 7ª. 14550 Montilla (Córdoba)      Email: fsu@fundacionsocialuniversal.org

 O bien hazlo a través de nuestra web:     http://www.fundacionsocialuniversal.org/haz-un-donativo/

INGRESOS:                                               Euros

Subvenciones del sector público 421.660,59

Aportaciones privadas 256.927,76

Otros tipos de  ingresos 29.763,05

TOTAL INGRESOS 708.351,40

GASTOS:                                               Euros

Cooperación Internacional 360.864,54

Medio ambiente 36.730,22

Acción social local 257.477,68

TOTAL ACTIVIDADES 655.072,44

No imputados a actividades 45.486,36

TOTAL 700.558,80

La Fundación Social Universal (FSU) es una organización no gubernamental, de carácter no lucrativo, constituida en Montilla (Córdoba) en 1993 con el objetivo 
de trabajar por la promoción de la solidaridad entre las personas y los pueblos a través del fomento de la cooperación para el desarrollo, y de cuantas inicia-
tivas contribuyan a dignificar las condiciones de vida de los sectores más desprotegidos.  
La FSU está registrada como ONGD en la Agencia Española de Cooperación Internacional al Desarrollo (AECID) y en la Agencia Andaluza de Cooperación 
Internacional al Desarrollo (AACID), y es miembro de la Asociación de Fundaciones Andaluzas (AFA), de la Coordinadora Andaluza de Organizaciones No Gu-
bernamentales para el Desarrollo (CAONGD), de la Asociación de Entidades Ciudadanas Córdoba Solidaria, de la Plataforma Córdoba Social Lab y Plataforma 
del Voluntariado de Córdoba.
Nuestros fines son:
1º Contribuir a la erradicación de la pobreza y el hambre en el mundo, así como de las causas y estructuras que las perpetúan. 
2º Impulsar la defensa y mejora del medio ambiente y el fomento de hábitos de vida saludables desde el convencimiento de que la naturaleza es el pilar fun-
damental de la vida.
3º Promover el desarrollo integral de las comunidades y grupos más desprotegidos, en especial de los niños/as y jóvenes en situación de riesgo y/o margi-
nación social.
4º Fomentar acciones de sensibilización y participación social a fin de extender el valor de la convivencia, la solidaridad y la cooperación.

52%

5%

37%

6%

Resumen de gastos por actividades

Cooperación Internacional al
Desarrollo

Medio ambiente

Acción Social Local

No imputado a las
actividades
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